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Det är få förunnat att bo på 
Adelsö. Här har vi den fantastiska 
naturen in på knuten. Genuina, 
engagerade och integritetsfyllda 
människor skapar en känsla av 
både samhörighet och privatliv. 
Och med ett föreningsliv som 
fortsätter att bjuda på fantastiska 
upplevelser, blir livet rikt. 

Jag är stolt över att få vara Adelsöbo och 
kommer att fortsätta kämpa för att förutsätt-
ningarna för att bo och leva här blir så bra som 
möjligt.

När jag började arbeta med Värna Adelsö 
sa många till mig att ”kommunen, den kan vi 
strunta i – de bryr sig ändå inte om Adelsö”. 
Jag, som hade arbetat i många år med poli-
tiskt påverkansarbete förstod frustrationen, 
men delade ändå inte riktigt den bilden. 
Min erfarenhet var att det går att skapa bra 
lösningar genom dialog byggd på ömsesidig 
förståelse för olika perspektiv.

Ett antal år senare, och efter en mängd 
möten och samtal med politiker, är jag inte så 
säker på det. De senaste årens arbete med 
kommunen har tyvärr präglats av besvikelser.

Bussarna är fortfarande ett problem som 
ingen vill ta i. Tidtabellen är inte anpassad för 
vare sig skola, arbete eller sociala aktiviteter. 
De små bussarna kan fungera på vinterhalvå-
ret, men räcker inte till på sommarhalvåret. 
Skolbarnen från Ekerö kommer inte längre ut 
till Adelsö och Världsarvet, eftersom de inte 
får plats på den lilla bussen. Och de många 

evenemangen på ön har 
ständiga problem med 
att få ut och hem sina 
besökare. Kollektivt 
åkande är bra för 
miljön – eller inte?

Skolskjutsen för 
barnen på fritids i Munsö 
skola har utvecklats till ett 
skyttegravskrig mellan föräldrar på 
Adelsö och kommunen. Frustrerade föräld-
rar anmäler kommunen till Förvaltnings-
rätten. Kommunen försvarar sitt agerande 
med alla paragrafer de kan komma på. Och 
barn- och utbildningsnämndens ordförande 
(KD) säger i kommunfullmäktigedebatten att 
han minsann växte upp på landet och hade 
två timmar till skolan, och att det inte är 
någon rättighet att komma hem från fritids. 
Så talar en politiker som inte är nära med-
borgarna och deras vardagliga utmaningar. 
Pinsamt är bara förnamnet.

Krisplanen för Adelsö som 2023–2024 
togs fram av Adelsö Föreningsråd tillsam-
mans med Civilförsvarsföreningen, har 
fullständigt ignorerats av kommunen. Undan-
flykterna har varit många, men budskapet 
från kommunen entydigt: Vi återkommer 
någon gång. Faktum kvarstår: I det sämsta 
säkerhetsläge som Sverige befunnit sig i 
sedan andra världskriget är Ekerö kommun 
helt ointresserad av vår egen säkerhet och 
det lokala engagemang som vi erbjuder. De 
struntar i oss – vi får ta saken i egna händer.

Arbetet med att genomföra Fastighets-
nära insamling måste närmast beskrivas som 
en kombination av fars och tragedi. Att pre-
sentera ett upplägg som är så dåligt berett och 
förankrat är en prestation. Uppenbarligen viss- 
te inte kommunen vad Roslagsvatten skulle 
presentera. Så när en folkstorm utbryter får 
kommunen krypa till korset och Roslagsvatten 
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Visst har du också varit med om att läsa några ord eller 
meningar som träffar rakt i magen? På ett positivt 
sätt, menar jag. Då du kände Ja! Precis!

Så var det för mig när jag läste journalisten 
och författaren Niklas Ekdals krönika i Östgö-
tacorrespondenten (”Corren”) den 21 mars i år. 
Rubriken löd Lokaltidningen gör svårslagen 
nytta – mycket på spel i välfärden. Såhär 
skrev han, bland annat:

”Att läsa lokaltidningen är ett svårslaget 
nöje – om sport, kultur, företagande, maktspel 
och snackisar – men det gör också svårslagen 
nytta. [---] När så mycket står på spel socialt 
och ekonomiskt, särskilt inom välfärden, 
hänger allt på journalis-
tisk granskning. Den som 
läser och prenumererar 
bidrar helt enkelt till ett 
blomstrande samhälle. 
[---] Lokaltidningar ligger 
nära toppen på listan 
[över] institutionerna som 
håller ihop ett land.”

Adelsönytt är en liten, 
ideellt driven lokaltidning. 
Den är inte Corren, inte 
heller Mälaröarnas nyhe-
ter. Vi som gör den är inte 

(längre) profes- 
sionella journa-
lister. Men vi har 
drivet och önskan 
att belysa, underhålla, 
analysera, granska och 
ställa till svars. Som 
i det här numret då vi följer upp frågan om 
skolskjutsen som försvann, skildrar vårt rika 
föreningsliv och ber våra politiska företrä-
dare att berätta varför vi ska rösta på just de-

ras parti i det stundande valet. 
Vi frågar också Adelsöbor vilka 
valfrågor de tycker är viktigast.

Du som läser Adelsönytt 
bidrar alltså till ett blomstrande 
samhälle, menar Ekdal. Visst är 
det fint? n

Gunilla Dykhoff Sternelius
redaktör, adelsönytt

Lokaltidningen håller ihop oss

Värna Adelsös syfte är att slå vakt om 
Adelsös natur och kultur samt främja möjligheterna att bo, 

arbeta och tillbringa fritiden på ön.

REDAKTÖRENS RADER

foto: klas dykhoff

göra om och förhoppningsvis göra rätt. Med en 
förberedande dialog med boende på ön hade 
allt spektakel kunnat undvikas.

Det projekt som kanske har kritiserats 
mest av Adelsöbor, är det som kommunen 
har levererat mest i. Världsarvet Birka och 
Hovgårdens kommunanställde projektledare 
har envetet arbetat vidare med de konkreta 
åtgärder som behövt göras, samtidigt som 
han har arbetat med visionen för området. 
De utmaningar som funnits – och fortsatt 
finns – kan stavas Statens fastighetsverk. De 
är förvaltare av området och är de som har 
ansvar för att utveckla området. Ett ansvar 
som de inte på något sätt har tagit. Fornmin-
nesområdet är nu till stora delar förstört av 
vildsvinsskador. Trots flera års påtryckningar 
för att sätta upp ett effektivt staket, händer 
ingenting. Det är en katastrof. De skulle aldrig 
agera så vid Drottningholms slott. Fastig-
hetsverket kan förvalta fastigheter – men 
inte utveckla världsarv. Eller uppenbarligen 
bygga vettiga staket.

Att vara folkvald och att arbeta som kom-
munal tjänsteman betyder att man faktiskt 

arbetar för medborgarna i det samhälle man 
representerar. Det innebär naturligtvis inte 
att man ska, eller kan, genomföra allt som fol-
ket vill. Men man måste anstränga sig för att 
hitta lösningar på problem som finns. Just nu 
upplever jag att kommunen inte ens lyssnar 
och dessutom struntar i att agera. Vår samtid 
är numera präglad och påverkad av politiker 
som struntar i sin omvärld och de behov som 
folk har. Det är kanske tidens tand, även i 
Ekerö kommun? Jag har alltid sökt dialog som 
ett sätt att hitta lösningar. Det erbjudandet 
kvarstår, trots allt. n

Anders Gustafsson 
ordförande  

värna adelsö  
och föreningsrådet
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HAR DU SYNPUNKTER OM NÅGOT PÅ ADELSÖ?  
Då är du välkommen att skriva en insändare (dock ej parti-
politiska inlägg). Skicka den till adelsonytt@gmail.com . 

För nästa nummer behöver vi insändaren senast 10 okt -26. 
Den bör inte vara längre än 1 000 tecken med  

mellanslag. Ditt namn måste anges.

SKRIV INSÄNDARE!
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LIKA FÖR ALLA?
För ett år sedan kom beskedet att fritidsbarnen på Munsö skola inte 
längre skulle erbjudas skolskjuts efter fritids.  

Det här väckte mycket oro och starka reaktio-
ner från de berörda familjerna, något som vi 
skrev om i det förra numret av Adelsönytt.

Jag har talat med ett par av de berörda fa-
miljerna för att höra hur de har löst den nya 
situationen och har också via mejl försökt få 
en intervju med det ansvariga kommunalrådet 
Sivert Åkerljung (KD). Hans svar står med 
kursiv stil nedan.

TRE TIMMAR ELLER TVÅ BILAR
Det visar sig att kommunen tillämpar ett system 
som är helt oflexibelt och som tvingar föräld-
rarna att antingen välja att barnen får skolskjuts 
hem från skolan varje dag eller att de är på fritids 
och inte har rätt till skolskjuts överhuvudtaget. 

En eller två dagar på fritids i veckan diskvalifice-
rar barnet från all skolskjuts. Likaså om man vill 
ha barnen på fritids enbart på skolloven.

Flera föräldrar beskriver problemet med 
hämtning när man är beroende av både kollek-
tivtrafik och färjan. Det kan bli en tur på över 
tre timmar tur och retur på grund av bussarnas 
turlistor. Alternativet är att familjerna måste 
ha två bilar.

En nödlösning har blivit att en del familjer 
turas om att köra varandras barn. Det kan bli upp 

till sex barn i en vanlig personbil, vilket gör att 
flera av barnen måste åka utan säkerhetsbälte. 

En förälder påpekar att om det hade gjorts 
en barnkonsekvensanalys innan den här nyord-
ningen infördes så hade kommunen kanske 
fattat ett annat beslut.

UTDRAGEN PROCESS
Kommunen hänvisar till likställighetsprinci-
pen, men bortser från att förutsättningarna 
skiljer sig mellan tätorten och landsbygden och 
mellan landsbygden med fast vägförbindelse 
och den som är beroende av färja. Barn med 
fritidsplats på Färingsö får åka med skolskjut-
sen, som ändå åker med skolbarnen, så det är 
svårt att förstå varför inte det samma gäller 
Munsöbarnen och skolskjutsen från Sundby 
skola. Det vore likställighet!

När Sivert Åkerljung (KD) får en fråga om 
detta på kommunfullmäktige så svarar han att 
lagen inte kräver detta. Dessutom får barnen på 
Färingsö inte åka med skolskjutsen. Han menar 
att de inte är försäkrade om de gör detta. Det 
stämmer inte. Alla skolbarn är försäkrade dygn- 
et runt om de är skrivna i Ekerö. Det verkar 
som om kommunen försöker få en förändring 
av praxis att framstå som mer komplicerat än 
vad det är och därmed dra ut på processen. 

MINDRE ATTRAKTIVT FÖR FAMILJER
Vad har det här fått för konsekvenser? En 
mamma har gått ner i arbetstid och en familj 
med flera drabbade barn har flyttat från kom-
munen. På kort sikt innebär det minskade skat-
teintäkter för kommunen. På lite längre sikt 

riskerar kommunen att bli mindre attraktiv för 
barnfamiljer som söker bostad. 

Det här pågår samtidigt som kommunen vill 
besluta om ett planprogram för Sättra gård på 
norra Adelsö. Där ska det på sikt byggas 20–35 
nya bostäder.Vem tänker man sig ska bo i ny-
byggda hus på dyra tomter om det inte går att få 
familjens vardag att gå ihop?

Sivert Åkerljungs (KD) svar:
För att skolskjuts ska kunna erbjudas från fri-
tidsverksamhet behöver kommunens riktlinjer 
för skolskjuts ses över och eventuellt revideras. En 
sådan översyn kräver politiskt beslut i barn- och 
utbildningsnämnden och behöver föregås av en 
samlad genomgång av gällande regler, praktiska 
förutsättningar och konsekvenser. Arbetet har inte 

kunnat genomföras inför den ansökningsperiod 
som nu har öppnat för kommande läsår.

På Färingsö samåker Stenhamraskolan och 
Uppgårdsskolan, vilket innebär att skolbussen i 
dag har två eftermiddagsavgångar. Dessa turer är 
avsedda för elever som inte deltar i fritidshem eller 
fritidsklubb.

Det sistnämnda stämmer alltså inte.
Det gick förfärande fort att ta bort skolskjut-

sen för fritidsbarnen i Munsö skola för ett år 
sedan. Om den politiska viljan finns så borde det 
väl gå lika fort att hitta en lösning som fungerar 
för de drabbade? Nu när det är valår hade nog 
många väntat sig att politikerna skulle anstränga 
sig lite extra. n

Klas Dykhoff

LIKABEHANDLING

ai-genererad illustration

LIKA FÖRUTSÄTTNINGARSKOLSKJUTSFRÅGAN

»Alla skolbarn är 
försäkrade dygnet 
runt om de är skrivna 
i Ekerö.«

plats: The Local, Årvägen 8 
tidsbokning: 070-755 16 17
mail: yvonnesfothalsa@gmail.com

Yvonnes fothälsa
medicinsk fotvårdsterapeut
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Fram till och med 2015 hade butiken på Adelsö, 
i olika omgångar, drivits av tre familjer. Hur 
fortsättningen skulle se ut var osäkert och på 
Adelsö spreds en oro vad som skulle hända 
med butiken. Men som en skänk från ovan 
kom Marja Conradsson och Martin Anderson 
och tog över Adelsö Butik 2016. Två unga per-
soner med stor erfarenhet av bl.a. restaurang/

caféverksamhet och detaljhandel. I 
samband med att de tog över buti-
ken 2016 lämnade de livet i Stock-
holm för att bo på heltid på Adelsö. 
År 2021 köpte de gamla pizzerian 
vid färjan. De byggde om huset och 
kunde öppna en ny fräsch butik där. 

Motiveringen från Värna Adelsö:
Marja Conradsson och Martin  
Anderson betyder fantastiskt mycket 
för vår ö. De har med stort enga-
gemang utvecklat Adelsö Butik och 
förbättrat servicen, utökat sortimen-
tet och infört catering. De har bl.a. 
färdiglagade lunchlådor i butiken 
och bakar regelbundet matbröd. Vid 
stora högtider som till jul läggs sillen 
in och laxen gravas. De har även 
lyckats bli ombud för Post Nord och 
Systembolaget. 

Adelsö Butik är enormt viktig för 
vår ö. Marja och Martin har också 
engagerat sig i andra verksamheter på 
ön som Ölfestivalen, Adelsöfestivalen 
och även utvecklat ett samarbete med 
Pannrummet och ordnar festmåltider. 
Mycket uppskattat av Adelsöborna!

Marja och Martin firar tioårsjubi-
leum under våren 2026. Våren 2016 
välkomnade de den första kunden 
till butiken.  Det är med stor glädje 
Värna Adelsö gratulerar dem till tio 
års omfattande arbete, utveckling och 

engagemang i Adelsö Butik.
Priset meddelas på Värna Adelsös årsmöte 

söndagen den 14 juni i Hembygdsgården. n

Siri Lundmark och Björn Rydberg
värna adelsö

Varje år utlyser Värna Adelsö ett pris som 
Årets Adelsöbo. Priset är 5 000 kronor 
och går till någon eller några som gjort 
betydelsefulla insatser för vår ö. I år går 
priset till Marja Conradsson och Martin 
Anderson som delar på priset och som 
driver Adelsö Butik. 

Marja Conradsson 
och Martin Anderson 
ÅRETS ADELSÖBOR 2026

foto: siri lundmark

1  juni
Lokal hantverksöl, på riktigt!

BILLETTO.SE
mer info och 
biljetter här

10-årsjubileum!
Som bofast eller fritidsboende på Adelsö får du rabatterat inträde

du betalar 200 kr istället för 320 kr, och kom efter 15.00. Ange ditt namn och
antal när du swishar beloppet, enklast skannar du av koden när du handlar

i Adelsö butik. Mer om festivalen på www.billetto.se eller Facebook.

Adelsö ölfestival blev 
nominerad som en av 
tre bästa festivaler i 
Sverige 2025!

13 JUNI

Ölfestivalen_2026.indd   1Ölfestivalen_2026.indd   1 2026-05-04   15:522026-05-04   15:52
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Snabbt kunde konstateras att det underlag 
som skickats ut mest hade orsakat förvirring 
och inte minst oro hos oss Adelsöbor. Till stor 
del på grund av att det inte stämde eller var 
otydligt. En av kartorna kunde till exempel 
tolkas som att det inte skulle ske någon sop-
hämtning alls längs Adelsö ringväg. Skulle det 
bli en enda station vid färjeläget, eller vad?

REJÄLT HÖJD AVGIFT
Nej, så är det inte, och det vore inte heller til�-
låtet. I stort sett kommer hämtning att ske som 
idag, trots större bilar, menade Håkan Filips-
son, kommunikationschef på Roslagsvatten. 
Enligt honom kommer sopåkarna att provåka 
alla sträckor, och visar det sig att det någon-
stans inte är möjligt för bilen att ta sig fram så 
kommer man att initiera en dialog för att lösa 
problemet på bästa sätt.

Om det som sas på mötet stämmer blir den 
största förändringen de två gigantiska sopkärl 
som vi ska hitta plats för på våra tomter. Plus en 

rejäl höjning av avfallstaxan, men det förslaget 
ingick inte i samrådet. Det bör ha klubbats i kom-
munfullmäktige den 8 juni och finnas på kommu-
nens webbplats, ekero.se. (Om dokumentet inte 
har hunnit läggas upp på sidan för avfallstaxa så 
finns det som en möteshandling på sidan Proto-
koll & möten under Kommun & politik.)

264 YTTRANDEN
Det har redan skrivits och sagts mycket om FNI 
och de nya avfallsföreskrifterna i lokala media, 
och även tagits olika initiativ från politiskt håll. 
Mälaröpartiet skickade till exempel ut en enkät 
vars svar skickades in och har registrerats som 
synpunkter på förslaget. Totalt kom 264 yttran-
den in, 261 från privatpersoner och tre från re-
missinstanser och föreningar. Sammanställning 
är skriven av förvaltningen och kvarnarna mal. 
Även detta ärende bör ha tagits på kommunfull-
mäktige den 8 juni. Vad utgången blev vet vi inte 
när detta skrivs. n

Gunilla Dykhoff Sternelius

Den 31 mars hölls ett möte i Adelsö  
hembygdsgård om sophanterings-
systemet Fastighetsnära insamling, 
FNI, som enligt lag ska införas den  
1 januari 2027. Detta var ett av flera  
dialogmöten som hölls runt om i  
Ekerö kommun inom tiden för  
samråd om de nya avfallsföre-
skrifterna.

FNI-möte 
rätade ut 
vissa fråge-
tecken

All reklam,
design och print!

Högsta  kva l i té
t i l l  bästa  pr is !

Beställ eller kontakta oss på
info@getr.se
076-242 44 43

www.getr.se

Roslagsvattens Håkan Filipsson visar upp jättesoptun-
nan – som vi ska hitta plats för två av, på våra tomter.  
foto: gunilla dykhoff sternelius

FOTNOT
En film från det första dialogmötet, i 
Erskinesalen den 28 februari, finns på 
Roslagsvattens webbplats, roslagsvat-
ten.se/ekeroinbjudan. n
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Sättra var under ett sekel hem för dem som inte var välkomna i övriga 
”normalsamhället”. Ove Westerberg tecknar här Sättras historia från 

1869 och framåt. Den 7 maj höll han ett mycket välbesökt föredrag i 
hembygdsgården på samma tema, tillsammans med hembygdslagets 

ordförande Agneta Collberg.

Ångbåtsbefälhavaren Wilhelm Andersson 
övertog Sättra 1869 genom att köpa ut inspek-
tor Carl Sundvall för 12 000 riksdaler riksmynt 
(närmare 800 000 kronor i dagens penning-
värde). Han blev kvar i Sättra i över 40 år. Hans 
dotter Gusten var en nära vän till Hilma af 
Klint. Hon deltog i Hilmas konstnärskap och 
andlighet bland annat vid arbetet av de kända 
verken ”De tio största”.

1909 sålde kapten Andersson Sättra till 
barnavårdsinspektören Johan Ludvig Kilqvist 
från Färentuna. Han övertog fastigheten för 

35 000 kronor, en mycket blygsam summa 
även på den tiden. Då omfattades Sättra av en 
herrgårdsbyggnad, tre statarstugor, en fallfär-
dig ladugård och en smedja plus 60 tunnland 
jordbruksmark och 400 tunnland skog. Med 
skogens hjälp satte Kilqvist fart på det hela. Tio 
år senare hade den sovande idyllen förvandlats 
till en stor by med ett 50-tal hus.

 1911 startade Kilqvist ett barnhem i Sättra 
för ”sjukliga och klena” barn som fick ”vistas 
där till de blir friska nog att kunna utackorde-
ras”. Det fanns även en sommarkoloni. Barnen 

DRYGT 100 ÅR  
I SÄTTRAS VÅRD

som mestadels kom från Stockholm bodde i 
nybyggda villor med egen personal och före-
ståndare. Som mest kunde där finnas 120 barn. 

Sättra utvecklades med tiden till ett 
självständigt litet samhälle med bland annat 
jordbruk, trädgårdsdrift, mekanisk verkstad, 
smedja, snickeri, affär, skola och ett mindre re-
deri med egna skutor. En av skutorna blev den 
första adelsöfärjan, som togs i bruk 1930.

 Kilqvist ägde två pråmar som han använde 
för att frakta rivningsmaterial från Stockholm 
för uppbyggnaden av Sättra. Exempelvis var ett 
av husen byggt av enbart gamla dörrar.

 Under Kilqvists tid upplevde Sättra sin 
storhetstid.

 År 1922 sålde Kilqvist, då kallad Sättra- 
kungen av sina underlydande, Sättra till 
Stockholms stad för 375 000 kronor under 
förutsättning att han fick bo kvar på livstid i 
herrgårdsbyggnaden och fick åtta tunnland 
trädgårdsjord. Verksamheten fortsatte dock 
som förut och Kilqvist arbetade kvar. 

År 1926 startades en nybyggd hushållsskola 
som ansågs mycket förnäm och praktisk, först 
kallad Hushållsskolan, sedermera Storgården. 
900 kronor kostade ett års utbildning i hus-
hållsgöromål.

 Parallellt med denna hushållsskola där 
unga flickor från olika delar av landet fick sin 
grundläggande utbildning i hushållsgöromål 
drevs ett pensionat. Besöksfrekvensen dit 
var dessvärre låg, kanske främst beroende på 
dåtidens dåliga kommunikationer. En del av 

flickorna blev kvar som fruar på Adelsö efter 
att några av öns unga män friat.

 1938 avvecklades hushållsskolan på grund 
av elevbrist och även pensionatet lades ned. 
Storgården blev då centralbyggnad för barn-
hemmet med centralkök, förråd, kontor m.m.

 1935 tillkom ”Nygårds arbetshem” i herr-
gårdens flygel som tog emot unga män som 
ansågs ”något efterblivna”.

 1946 flyttades barnhemsbarnen till Barn-
byn Skå på Färingsö.

 Stockholms stad tog över och Kilqvist slu-
tade för gott efter närmare 40 år på Sättra.

 Nu följde en period på över 50 år då Sättra 
var en social institution för olika kategorier av 
funktionshindrade. Sedan 1947 var Sättra ett 
arbets- och sysselsättningshem för ”obildbara 
män” i åldern 20–85 år. I små enheter om 12–15 
personer i varje villa försökte grabbarna eller 
pojkarna, som de kallades, under ledning och 
tillsyn skapa en trivsam hemkänsla.

Gården hade under sin mest intensiva pe-
riod en omfattande trädgårdsodling på en areal 
av 20 hektar med tolv drivhus och cirka 600 
fruktträd, främst äpple, päron och körsbär.

 På 60-talet uppfördes nya personalbo-
städer vid Skogsbacken, Storgårdsvägen och 

Sjövillan till höger, Lyckebo till vänster

Barnhemsbarnen, 1930-tal Hushållsskolan 1929/1930

»En del av flickorna 
blev kvar som fruar 
på Adelsö.«
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Se dig om på 
kyrkogården

Känn lugnet
 inne i kyrkan

Gå i gudstjänst 

Träffa våra 
fantastiska  

vaktmästare

Sjung i kören 
Ad Mundi

Lyssna till 
skön musik

Var kreativ 
med flitiga 

fingrar

Vi finns här 
för dig

För mer 
information om 

fler av våra 
verksamheter  

besök gärna vår 
hemsida:

www.svenska-
kyrkan.se/ekero

VälkommenVälkommen

Foto: C
arina Einarson

Hagen. Kring den tiden klev också nya chefer in 
som många öbor känner till, Nils Hörnestam, 
diakon, och hans syster Elsa, diakonissa.

 Göta Karlsson från Björkö började jobba i 
Storköket 1956 vid 20 års ålder, hon blev kvar i 
köket i tolv år. Hon har berättat så här:

 – Jag bodde i storköksflygeln och tjänade 
ungefär 700 kronor i månaden, frukosten kos-
tade 80 öre, lunch 1,80 och middag 3 kronor. 
Cheferna Nisse och Elsa var enastående, exem-
pelvis fick ”grabbarna” gå till kontoret regel-
bundet för att få ut en del av pensionen. Det var 
viktigt för dem att få ”lön”. De kunde sitta och 
plocka ihop skruvar och sånt där hur länge som 
helst, det som vi inte skulle haft tålamod till, 
men det var något som de klarade.

 
1960-TALET
På 1960-talet uppfördes en stor och välut-
rustad snickeriverkstad där man bland annat 
tillverkade storsäljaren ”Utemöbeln Adelsö” 
som fick en rejäl impregnering och används än 
idag på många håll i Sverige. Skolan byggdes 
om till samlingslokalen Sörgården.

 Sättra gård bestod enligt taxering 1969 av 
97 hus, de flesta byggda 1915 eller senare.

 
1970-TALET
Nästa ägare blev Stockholms läns landsting 
som tog över 1971 och Sättra blev ett vårdhem. 
Då byggdes moderna bostadslängor längs med 
Bygatan samt ett storkök med matsal.

 Svenska dagbladet skrev 1979 om att 
Landstinget ansåg att det var för kostsamt att 
driva djurhållning på Sättra.

 – Det blir en tragedi för de utvecklingsstörda 
om djuren försvinner, sade Louise Mörner- 
Wallinder, arbetsledare.

 Trädgården som däremot klarade sig bra 
ekonomiskt skulle upprustas. 1978 såldes nästan 
två ton tomater samt mycket grönsaker som 
inbringade 250 000 kronor. Dessutom var man 
självförsörjande från odlingarna. På vårdhem-
met bodde och arbetade på 1970-talet närmare 
70 personer med funktionsnedsättning.

 
1980-TALET
Tiderna förändrades. 1989 riktade Socialsty-
relsen stark kritik mot att Sättra gård inte var 
en lämplig plats för utvecklingsstörda (som 
man sa då) att bo på. De ansåg att vårdhemmet 
låg för avsides och saknade normala kontakter 
med samhället och därför borde avvecklas.

 
1990-TALET
1995  genomfördes psykiatrireformen. Tanken 
var att psykiskt sjuka personer skulle integreras 
med resten av samhället och ”grabbarna” fick 
därmed lämna Sättra och flytta till respektive 
hemkommun. Reformen har i efterhand fått 
mycket kritik då många av de drabbade blev 
isolerade i sina för dem okända hemkommuner.

 Under landstingstiden arbetade många 
adelsöbor på Sättra. Det finns delade meningar 

”Grabbarna” Sättra från ovan
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Mälbyvägen 18, 178 92 ADELSÖ, alsno@telia.com
Anders Johansson, 070-565 15 10, 070-595 90 56

ALSNÖ RÖR AB
VVS 

INSTALLATIONER

Rörinstallationer 
i alla förekommande
utrymmen, badrum, 

kök och andra 
våtutrymmen.

Projektering och 
konsultation av 
nybyggnationer, 
ombyggnationer,
installation av ved 
och pelletspannor, 

värmepumpar, 
bergvärme, 

luft och vatten.

Konverteringar 
till vattenburet 
värmesystem,

renovering och byte  
av avloppssystem,
reparationer och 

service av installationer 
av vatten- och djup-

vattenpumpar.

Installation av 
pumpstationer,

köldbärarsystem för 
kylsystem,installation av 
enskilda avlopssystem,

grävning med minigrävare
tex vatten, avlopp och

el över tomt.

bland personalen om hur det hela sköttes och 
fungerade. Många av öns ungdomar åkte ofta 
till Sättra även på den tiden för att träffa jämn-
åriga och kanske träffa en framtida livspartner.

 1995 startade Ekerö kommun en blygsam 
verksamhet där man bland annat drev dagverk-
samhet med ett fåtal platser. Det pågår fort-
farande på Solbackens gruppbostad som idag 
drivs av Nytida AB.

 I januari 1997 brann Storgårdens huvud-
byggnad ner till grunden, ryktesvis var det en 
exploderad tv som var orsaken till branden.

 Britt-Marie Frisk föddes 1952 och växte upp 
på Sättra under sina första 16 år. Hon gjorde ett 
återbesök i början av 2000-talet och berättade då:

 – Det kändes så trasigt och slitet, förr var 
det så oerhört putsat, renstädat och prydligt 
precis överallt. För mig var det i stora stycken 
en lycklig barndom. Det fanns fyra arbetshäs-
tar som vi fick låna när vi ville, vi galopperade 
runt barbacka på vägarna i området. På Sättra 
ordnades stora och trevliga fester på högtids-
dagarna varje år. Jag saknade ”mupparna” som 
man alltid kunde se glada gå två och två vand-
rande runt i blåkläder.

 
2000-TALET, NYA TIDER
År 2002 såldes Sättra via Locum för 20 miljoner 
kronor till nuvarande ägaren, Fastighets AB 
Björkfjärden. De hade visionen att utveckla 
Sättra med lite bullerbykänsla. Sättrabor och 
en del öbor oroade sig vad de nya ägarna hade i 

kikaren. Bland 
annat bildades 
då föreningen 
Värna Adelsö.

Under åren 
har Björkfjär-
den styckat av 
cirka en–två 
fastigheter och 
tomter per år, dels från 
befintliga fastigheter, 
dels nya byggtomter. Detta tills kommunen 
begärde ett långsiktigt planprogram för 
Björkfjärdens framtida planer. Avsikten är 
enligt markägarna att avstyckningarna ska ske 
i liknande takt som tidigare, när allt dragits 
genom kommunens kvarnar. n

Ove Westerberg

SÄTTRA GÅRDS FRAMTID
Läs om förslaget till planprogram för 
Sättra Gård på kommunens webbplats 
ekero.se. (Sök på ”Planprogram Sättra”.) 
Förslaget om en långsam förtätning av 
denna del av norra Adelsö har varit ute på 
samråd hos fastighetsägare m.fl. Sam-
rådstiden förlängdes, delvis eftersom 
förvaltningen hade missat att bjuda in 
Värna Adelsö och Adelsö hembygdslag. Av 
yttrandena framkommer att det finns oro 
och tveksamhet kring planerna (t.ex. att 
avskildhet, sjöutsikt och lantlighet går för-
lorad samt att trafiken ökar och grönska 
skövlas). Detta samtidigt som vi alla vet 
att det behövs inflyttning till Adelsö, för 
förskolans, Munsö skolas, butikens, kafé-
ets och servicens skull. I ett av underlagen, 
trafikutredningen, nämns att det skulle 
behövas ”taktfast” tidtabell för bussen. 
Ett mycket klokt förslag – annars blir det 
svårt att locka familjer till Sättra Gård. n

Blomverkstan höll i dagverksamheten Björkfjärden AB i 
Mälaröarnas Nyheter
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Den 13 september är det val till 
riksdagen, regionfullmäktige och 
kommunfullmäktige. 

VALEXTRA

CENTERPARTIET
Ove Wallin
gruppledare, centerpartiet ekerö

Centerpartiet i Ekerö vill att 
landsbygden ska leva, med 
förskola och skola. Detta 
förutsätter tillräckligt 
underlag av både barn 
och vuxna på Adelsö. Vi ser 
därför positivt på att stycka 
av tomter för enskilda hus samt mindre om-
råden. Vi stödjer bygglov, inklusive enskilda 
avlopp eller gemensamma lösningar. Fler 
permanentboende behövs, inte minst för att 
vår verksamhet ska kunna hållas igång året 
runt. Det rika föreningslivet behöver mer stöd 
från kommunen. Vi arbetar för att Världsarvet 
Birka Hovgården ska skötas bättre och att 
lokalt företagande ska främjas. Vi trycker 
på att bussar och färjor ska samordnas för 
smidigare resor. Vi har förståelse för oron 
kring den nya sophämtningen, men ser att 

busstrafik i kommunens ytterområden. Gärna 
med anropsstyrd trafik och flexibla busstopp 
som komplement. Färjan är av yttersta vikt 
och nattstoppet borde ses över. Länsstyrel-
sen och flera av våra myndigheter behöver 
”levla” upp och ta större ansvar för världs-
arvsområdet. Tyvärr bristfällig skyltning, och 
förvaltning. Beredskapsfrågorna är av största 
vikt. Här behövs ett gott samarbete mellan 
civilsamhället och kommunen. n

LIBERALERNA
Fredrik Ohls
gruppledare, liberalerna ekerö

Min fru och jag gjorde en 
fantastisk kajaktur till 
Adelsö i somras. Vi satt 
på Café Hovgården i 
kvällssolen med en god 
bowl, ett glas rosé och 
det surrade av turister och 
lokalbor. Därefter festplatsen för snack med 
Adelsöbor, framför ett liveband. Adelsö är 
fullkomligt unikt med stor kraft och vilja från 
de boende att välkomna turism och arrangera 
kultur för alla. Det är något att värna!  

Vi välkomnar privata initiativ att bygga 
ett pensionat med gångavstånd till festplat-
sen, idrottsplatsen, hembygdsgården och 
Hovgården.

Vi vill satsa på ny bebyggelse på Adelsö 
i takt med marknadens efterfrågan. Villor 
i Sättra och  på andra delar av ön utan att 
försämra öns naturvärden, lantlighet och 
ostördhet. 

Vi vill utreda ett mindre äldreboende/
seniorboende.

Vi vill värna Världsarvet Hovgården och 
ge uppdrag att söka finansiering från nä-
ringslivet att bygga en kopia av Alsnö hus på 
en kulle i området närmast Världsarvet.

Om det måste vara bussbyten, vill vi att 
det ska vara byten utan väntetid vid färjelä-
get. Befolkningsökningen kräver redan nu 
tätare färjeturer. 

Munsö skola ska vara F–3 men det kräver 
att vi bygger fler familjebostäder på Adelsö och 
Munsö. På sikt vill vi utöka med årskurs 4–6. n

MILJÖPARTIET
Lisa Lindberg
gruppledare, miljöpartiet det  
gröna ekerö

Adelsö har inte fått den upp-
märksamhet och det stöd 
kommundelen förtjänar. När 
vi frågar vad som är viktigast 
för er blir svaren många. 

Miljöpartiet vill se en för-
siktig utbyggnad av bostäder på 
Adelsö, anpassat efter öns natur och  
kulturmiljö. Det kan skapa ökat underlag för 
butik, kollektivtrafik, annan service  
och Munsö skola.

Hovgården och Birka är besökta utflykts- 
mål och världsarv. Miljöpartiet vill stödja 
utvecklingen av besöksnäringen med samti-
digt bevarande av öns natur och karaktär. Vi 
vill också skapa förutsättningar för fler små-
företag att verka på Adelsö och gynna lokal 
matproduktion.

Vi vill att hela Ekerö ska leva och önskar en 
dialog med er Adelsöbor om hur den vackra 
ön kan bli en ännu bättre plats att leva på. 

Några tankar:

Adelsönytt har gett de partier som idag är 
representerade i Ekerö kommunfullmäktige 
möjlighet att berätta vilka frågor de anser är 
särskilt viktiga för Adelsö och dess invånare. 
Varför ska vi som Adelsöbor rösta på just ert 
parti? är frågan vi har ställt.

Se deras svar här nedan. I pratbubblor på 
dessa sidor är citat från Adelsöbor om vad 
de tycker är viktigt. n

systemet i längden blir bra för både miljön 
och invånarna. En levande landsbygd kräver 
att vi alla bidrar, och Centerpartiet är med i 
det arbetet. n

KRISTDEMOKRATERNA
Sivert Åkerljung
kommunalråd ekerö kommun (kd),
ordförande barn- och utbilnings- 
nämnden, ledamot kommunstyrelsen

För Kristdemokraterna är 
det viktigt att kunna bo 
och verka både i tätort 
och på landsbygden. 
Bra om det även byggs 
på Adelsö och Munsö så 
att fler har möjlighet att 
bosätta sig där. 

Viktigt att bibehålla service som affär 
och skolmöjligheter för en levande ö! Posi-
tivt med alla föreningar och civilsamhälle 
som engagerar sig kring frågor gällande 
ön. Under de senaste fyra åren har ju även 
kommunen bidragit till ex Hembygdsgården, 
förskola, gym, och världsarvsamordnare. 
Skolförvaltningen kommer att göra en 
översyn kring skolskjuts i höst. Viktigt att 
följa lagstiftning, regler, försäkringar, skol-
dokument med mera. Självklart kommer alla 
barn som har rätt till skolskjuts att få det! Vi 
är besvikna på regionpolitikerna som dragit 
ner alltför många bussturer till våra ytter-
områden. Vi kommer att verka för utökad 

» Hur kan det ens 
vara tillåtet att höja 

sophämtningsavgiften 
så mycket? «

» Det finns för 
lite här ute för 

ungdomar. «
» Låt landsbygd  

vara landsbygd. Inga 
ovarsamma förtät-

ningar, tack! «

» Stöd 
föreningslivet! «

Bilderna är antingen pressbilder eller privata.
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– Bevarandet av Munsö skola
– Utlämningsställen och service i hela kom-
munen
– Ökat stöd till det rika kulturella förenings- 
livet på Adelsö
– Gynna lokal matproduktion och småskaligt 
jordbruk vid kommunala upphandlingar
– Utbyggd kollektivtrafik och anropsstyrd 
trafik
– Bevara åkermark och öppna landskap
– ÅVC på Ekerösidan
– Cykelväg Munsö – Ekerö
– Främja landsbygdsföretagande
– Medborgarförslag och elevborgarråd

Därför bör du rösta på Miljöpartiet de 
Gröna Ekerö! n

MODERATERNA
Jessica Aftén Moback
oppositionsråd (m), ekerö

På Adelsö finns en unik 
kombination av natur, 
vatten och närhet 
till världsarv. För 
Moderaterna handlar 
det om att utveckla 
ön utan att förlora den 
karaktär som gör Adelsö speciellt.

Vardagen måste fungera även här. Kommu-
nikationerna är avgörande för att människor 
ska kunna bo, arbeta och leva på ön. Försäm-
rad kollektivtrafik påverkar möjligheten att få 
ihop vardagen och gör det svårare att pendla 
till arbete och studier. Bussar och färja måste 
vara pålitliga.

Vi vill stärka servicen till invånarna och för-
bättra kontakten med kommunen. Exempelvis 
genom drop-in-tider på vardagskväll. Det ska 
vara enklare att få svar, vägledning och stöd i 
frågor som rör bygglov och utveckling.

Munsö skola är viktig för barnfamiljer och 
hela bygden. Vi vill utveckla Adelsö och Munsö 
så att fler elever väljer den lokala skolan.

Ett levande näringsliv är också viktigt för 
ön. Lokala företag och besöksnäring behö-
ver goda villkor för att kunna utvecklas. En 
fungerande kollektivtrafik är nödvändig för 
att turistnäringen och våra lokala företag ska 
blomstra. Hovgården ska värnas och göras 
mer tillgängligt så att fler kan uppleva platsen 
och öns unika miljöer. n

MÄLARÖPARTIET
Desirée Björk
partiledare, mälaröpartiet

För Mälaröpartiet är Adelsö 
som ett av kommunens 
landsbygdsområden en 
självklar prioritet. Det 
ska gå att få vardagen att 
fungera – utan att behöva 
planera varje steg i förväg.

Färjan är en av de viktigaste frågorna. För 
oss är den en del av vägnätet, och därför vill vi 
ha, förutom de ordinarie turerna även kallel-
seturer övrig tid. Det är avgörande för trygg-
het, tillgänglighet och möjligheten att leva ett 
vanligt liv, oavsett arbetstider eller behov.

Samtidigt måste kollektivtrafiken fungera 
i praktiken. Bussar och anslutningar ska vara 

tillförlitliga och gå tillräckligt ofta. Färja och 
buss ska hänga ihop – inte skapa hinder.

För att kunna bo på Adelsö permanent 
krävs också fungerande service. Vi vill värna 
den lokala butiken, säkerställa att skolskjuts 
från fritids fungerar och verka för en upp-
värmd väntkur med toalett vid Sjöängen.

Mälaröpartiet vill också värna det som gör 
Adelsö levande: närhet till förskola och skola, 
fler aktiviteter för unga samt en varsam ut-
veckling med hänsyn till natur- och kulturmil-
jöer som världsarvet Hovgården.

Många av de frågor vi driver – om färjan, 
trafiken och servicen – kommer direkt från 
Adelsöborna själva. Röstar du på Mälaröpar-
tiet väljer du ett lokalt parti som lyssnar och 
agerar. n

SOCIALDEMOKRATERNA
Hanna Svensson
kommunstyrelsens ordförande (s)

Adelsö ska fortsatt vara 
en av kommunens 
vackraste pärlor med 
utbredd natur och tydlig 
landsbygdsidentitet. 
Viss utbyggnad kan ske, 
men med stor respekt för 
omgivningarna och kulturhistorien. En varsam 
utveckling på Adelsö är en viktig del för att 
säkerställa att vi kan bibehålla förskola, skola 
och att affären ska kunna leva vidare.

Samhällsservicen ska finnas nära. Försko-
lan på Adelsö och Munsö skola ska finnas för 
de yngre barnen – ingen ska behöva börja sin 
skolgång med långa resor.

Det ska gå att bo på Adelsö utan beroende 
av bil. Vi fortsätter pressa regionen för tätare 
turer och bättre lösningar för bussen, sats-
ningar har gjorts på fler bussar i tätorten,  
nu är det landsbygdens tur!

Under den här mandatperioden har vi  
fått fram ett samverkansavtal med Statens 
fastighetsverk. Förhoppningen är att det ska 
ge bättre skötsel och framkomlighet bland 
annat vid världsarvsområdet Hovgården 
vilket stärker natur- och kulturvärden.

Adelsö är ett föredöme med ett starkt 
lokalt engagemang som bidrar till hela kom-
munens utveckling och beredskap, hit lockas 
turister från hela landet och kommunen behö-
ver bidra med att vara en fortsatt möjliggörare 
för lokal kreativitet, inte minst på Adelsö. n

SVERIGEDEMOKRATERNA
Jimmy Fors
oppositionsråd, sd ekerö

Kära adelsöbor
Dessa rader skriver jag inte 
bara som politiker, utan 
också som er granne. Precis 
som ni väntar jag på färjan och 
pusslar med bussar med mer. Jag 
vet att vi behöver en vardag som fungerar 
– varje dag. Adelsö är en levande bygd som 
kräver beslut fattade på sunt förnuft för att 
inte tappa sin livskraft. 

Ekerö Bostäders bygge på Slagarvägen 
har möjliggjort att det går att bo lantligt även i 
hyresrätt. Vi värnar samtidigt villaägarna och 
all utveckling måste bevara vår unika miljö. 

Rätt satsning på Hovgården/Birka kom-
mer gynna det lokala näringslivet. Varje 
satsad krona är en investering i en levande 
landsbygd, som vi vill stärka ytterligare ge-

» Naturreservatet  
och vandringsleden 

måste skötas och  
bevaras. «

» Om det blir krig  
eller kris ... Finns 

det någon plan? «

» Skolskjutsen åter! 
Barn i Tappström kan gå 
hem själva, det KAN inte 

Adelsöbarnen! «

» Förskola, skola och  
bra kollektivtrafik – an-
nars kan vi glömma att 

familjer flyttar hit. «
» Stötta  

företagare och 
besöksnäring! «

VAL 2026 VAL 2026
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nom att inrätta ett Landsbygdsråd för att ge 
oss i ytterområdena en starkare röst. 

När projekt misslyckas måste man våga 
backa. Den fastighetsnära sopsorteringen 
(FNI) fungerar inte. Vi kräver att man pausar 
projektet och tar fram en plan med verklig 
folklig förankring. 

Regionens vänsterstyre har slaktat och 
misslyckats med vår kollektivtrafik. Vi fort-
sätter kämpa via våra kollegor i regionen. 

För en politik som sätter ER först – rösta 
på Sverigedemokraterna i kommun, region 
och riksdag. n

VÄNSTERPARTIET
Mikke Lillman
ordförande, vänsterpartiet ekerö

Adelsö är inte kommunens 
utkant – det är en levande 
del av Ekerö.

För Vänsterpartiet 
Ekerö är utgångspunk-
ten enkel: vardagen ska 
fungera också utanför cen-
tralorterna. Bussar och färja är 
inte bekvämlighet, utan nödvändig infrastruk-
tur. Därför behöver natttrafiken planeras 
bättre, med rimliga och samordnade avgångar 
mellan färja och buss.

Skolskjutsfrågan måste också tas på 
större allvar. Att bara hänvisa till likställig- 
hetsprincipen räcker inte. Likställighet bety-
der inte att kommunen ska blunda för verkliga 

skillnader. På Adelsö och Munsö handlar det 
om små barn, långa avstånd, smala vägar och 
brist på gång- och cykelvägar. Där sådana sak-
liga skäl finns måste kommunen kunna pröva 
lösningar även för barn på fritids. Vi vill värna 
Munsö skola och Adelsö förskola, med mindre 
klasser och fler vuxna.

Vildsvinsskador på jordbruk, trädgårdar 
och kulturmiljöer måste mötas med effekti-
vare skyddsjakt och rimliga möjligheter till 
ersättning för drabbade.

Samtidigt börjar krisberedskap i vardagen. 
Vatten, avlopp, sophämtning, vägar, färja och 
lokal service måste fungera väl redan innan 
krisen kommer.

Adelsös naturreservat, vandringsled och 
Världsarvet Hovgården är stora värden. De 
ska skyddas, liksom kulturen, föreningslivet, 
butiken, företagandet och ungdomarnas 
mötesplatser. Ny bebyggelse ska ske varsamt 
och med respekt för Adelsös karaktär.
En levande landsbygd kräver mer än vackra 
ord. Den kräver närvarande politik. n

VAL 2026 VAL 2026

» Rör inte  
Munsö skola! «

FOTNOT
Läs mer om valet i höst på Valmyndig-
hetens webbplats, www.val.se, och på 
Ekerös webbplats, www.ekero.se (sök 
på ”Val i kommunen”). n

» Levande landsbygd 
– på allvar, inte bara 

snack! « » Vi vill kunna bo 
kvar på Adelsö när 

vi blir gamla. «

» Gymnasium 
på Ekerö! «

» Bussarna måste 
passa  färjan!  

Alltid! «

Vi fyller

15!
Jubileumserbjudanden

Välj två par
betala för ett!
Vid köp av kompletta glasögon, bjuder vi på ett extra par med din styrka från utvalt sortiment 
(värde 2990:-). Gäller lagerglas +-6/2. Kan ej kombineras med andra erbj. Gäller t.o.m. 14-10-19

Boka en tid hos våra legitimerade optiker redan idag. 
Inget köptvång. Gäller för glasögon (ej linser, intyg, 
recept etc). Erbjudandet gäller t.o.m. 2014-10-19.

Min bokade tid:

Namn...........................................datum....../......kl..........

Butik..................................................................................

15 kr
VÄRDECHECK
S Y N U N D E R S Ö K N I N G

BOKA REDAN IDAG!

(ordinarie pris 290:-)

Vi säljer glas

och behandlingar av

högsta kvalitet från

SYNUNDERSÖKNINGSYNUNDERSÖKNING

5050  %%
RABATTRABATT

(ordinarie pris 490:-)(ordinarie pris 490:-)

VÄRDECHECKVÄRDECHECK  
SYNUNDERSÖKNINGSYNUNDERSÖKNING

Ekerö Optik

Ekerö Optik
BOKA REDAN IDAG!
Boka en tid hos våra legitimerade optiker redan idag. Inget köptvång. 
Gäller för glasögon (ej linser, intyg, recept etc). Erbj. gäller t.o.m. 25/7 -26
Namn......................................................................... Datum....../...... kl..........
Butik.................................................................................................................

  Här säljer vi glas 
    och behandlingar av 
högsta kvalitet från

08-560 313 10 l Ekerö centrum l Snett emot Systembolaget  

Måndag-fredag 9.30-18.00. Lördag 10.00-15.00

2 
fö

r 
1

Kom firaKom fira
 med oss! med oss!

Vi bjuder Vi bjuder 
på solglasögon på solglasögon 

eller vanliga eller vanliga 
i din i din 

styrkastyrka!!

Ekerö Optik

Ekerö Optik

Köper du nya kompletta glasögon med premiumglas, bjuder vi på  
ett extra par glas- eller solglasögon med din egen styrka från 

utvalt sortiment (värde 4390:-). Gäller lagerglas + - 6/2. 
Kan ej kombineras med andra erbjudanden. Gäller t.o.m 25/7 -26



24 25

adelsönytt  juni 2026 adelsönytt  juni 2026

Hur har utvecklingen varit?
– Allt fler söker sig till Munsö skola trots att 

det föds färre barn även på våra öar. 2020 hade 
vi 23 elever i förskoleklassen och i första och 
andra årskursen. Nu har vi ungefär 50  elever i 
förskoleklassen och i årskurs ett till tre, säger 
Madeline, och fortsätter:

– Denna termin hade vi 16 sökande till en 
blivande förskoleklass, nästan dubbelt så 
många som året innan. Det är jättekul och vi 
gläder oss på skolan. Det känns som om fler 
familjer börjar se och höra om vår fantastiska 
landsbygdskola igen.

Har ni några nyheter på gång?
Madeline berättar att det har hänt mycket på 

senare år. Allt för ge eleverna och personalen de 
bästa förutsättningarna. Mår eleverna bra lär 
man sig bra. Finns trygghet så utvecklas man.

– Därför har vi denna termin byggt upp ett 
nytt trygghetssystem på skolan, som vi ska sjö-
sätta i höst. Allt för att våra elever ska må bra.

Den största satsningen, berättar Madeline, 
är att utöka den specialpedagogiska kompeten-
sen enligt RTI-modellen*.

– Vår nuvarande rektor Linda Borg anställde 
snabbt Johanna Forsgren från Sandudden, som 
har byggt upp denna verksamhet. Själv har jag 
vidareutbildat mig till speciallärare.

Munsö skola har också ett utvecklat samar-
bete med fritids. Två exempel är Munsö Vin-
ter-OS med fem grenar.

– Och så vårt världsarvsarbete. Vi åker regel-
bundet hela skolan till Hovgåren på Adelsö.

Vad är fördelen med att välja Munsö skola?
– Jag har själv fyra barn, som jag och min 

man har placerat på Munsö skola. Det är 
närheten med vänskapsrelationer och soci-

Trots nedläggningshot för bara 
ett par år sedan är Munsö skola på 
tydlig frammarsch. Adelsönytt har 
intervjuat Madeline Björk, som är 
förstelärare på Munsö skola.

MUNSÖ SKOLA 
PÅ FRAMMARSCH

Munsö skola har nära till naturen, skogen – och 
kojbyggen. foto: madeline björk

»Munsö skola har 
också ett utvecklat  
samarbete med 
fritids, som Munsö 
Vinter-OS med fem 
grenar.«

ala  nätverk som gör det 
lättare för oss föräldrar. 
Men också möjlighe-
terna till naturen, sko-

gen och kojbyggen.
Vi konstaterar också att 

Munsö skola är mycket 

närmare för de flesta barn på Adelsö och 
Munsö. Skolvägen kan ju vara fler mil närmare 
till Munsö skola än till skolorna i tätorten.

– Väljer man Munsö skola får man vara en del 
av ett mindre sammanhang med lärande i  
mindre grupper. I ett samhälle där tempot 
skenar och många mår dåligt tror jag på en 
landsbygdskola som tillåter och gör det möligt 
för barn att vara just barn, avslutar Madeline. n

Björn Rydberg

*RTI-modellen handlar om hur man på ett syste-
matiskt sätt identifierar svårigheter hos elever och 
därefter sätter in tidiga insatser. Förkortningen 
står för Response to Intervention.

MADELINE BJÖRK 39 ÅR      
n Förstelärare, Munsö skola
n Har tidigare varit chef på Adelsö 
förskola
n Gift med Christian
n Har fyra barn i åldern 3–11 år
n Bor i Lundkulla mitt på Adelsö

Madeline Björk.  
foto: selfie

www.adelsoagg.se

Närproducerat 
för alla smaker!

Adelsö Ägg
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Hon känner till Adelsö sen länge, har vistats 
här eftersom hennes föräldrar köpte ett som-
marhus på ön på 2000-talet.

Martina har länge velat flytta till Adelsö 
eftersom hon gillar djur, natur och odling. 
Hon har provat på olika sorters arbeten och 
utbildningar. Just nu studerar hon på distans 
till förädlingsodlare men är också utbildad 
keramiker, undersköterska, lärare i fritids-
hem, simhoppsdomare och receptlagare på 
@airfryer_easy_cook (måltidsplanerare på 
Instagram) – och har läst svampkunskap på 
Sveriges lantbruksuniversitet.

– Jag gillar projekt, berättar Martina när hon 
visar mig runt i keramikverkstaden på invig-
ningsdagen. Hon fortsätter:

– Och projektet keramikverkstad tog två 
och en halv månad att ställa i ordning från det 
att jag hade bestämt mig till att det blev av.

Familjen tycker att det är bra för henne, och för 
dem, att hon är lite mer på ett ställe (nere i källa-
ren/verkstaden). Då vet de var hon är. De är vana 
vid att det händer mycket när Martina är i farten.

Martina tar tag i det projekt som faller henne 
in. Men hon är noga med att avsluta vart och ett 
av dem. I och med projektet keramikverkstad 
har hon bromsat mjukt och stannat kvar inom 
ett område ett tag. Hon förklarar:

– Annars är jag lite rastlös av mig. Men med 
lera kan jag återhämta mig, det kan alla. Man 
mår bra av lera!

BYGGA OCH LÖSA PROBLEM
Lera lockar också till utmaning: att lära känna 
den som ett material att arbeta med, hur den 
beter sig och hur den slutgiltiga keramiken ser 
ut efter bränning och glasyr. Mycket kan hända 
efter tre dagar i 900 till 1 240 graders värme. 
Martina gillar även den tekniska utmaningen 
med lera, att bygga och arbeta med problem-

lösning. Hur bygger man till exempel en bon-
sai-kruka? (En förfrågan från en vän.)

En av de största utmaningarna som Martina 
tagit sig an var när hon byggde ett afrikanskt 
djur. Det tog 30 timmar att göra och två och en 
halv månad att torka.

Martina har många års erfarenhet av lera. 
Hon har haft verkstadsplats på Krusa ateljé i 
Fredhäll. Hon har handlett i deras öppna verk-
stad. Trots det känner hon sig inte alltid nöjd 
med det hon gjort.

Genast vaknade min inre Tommy och An-
nika-känsla (från Pippi Långstrump). Ni vet: 
Om nån ändå ville flytta in här ... Ja, nån med 
barn som är 8–9 år. Den glädje som syskonen 
upplevde när Pippi flyttade in i Villa Villekulla 
visste inga gränser och Pippi blev deras vän. 
Hon utmanade Tommy och Annika att kliva ur 
sin trygghetszon. Bli friare ungar.

BARN OCH VUXNA VÄLKOMNA
Min glädje består i att någon som är sisådär 47 
år har en keramikverkstad med en brännugn 
och bjuder in barn och vuxna till ett skapande 
uttryck som kan locka dem från sina skärmar. 
Jag förväntar mig ingen kulturskola på Adelsö 

men jag blir imponerad av personer som tar 
saken i egna händer.

Jag har träffat Martina och samtalat med 
henne några gånger samt fått prova på lera vid 
flera tillfällen. I timmar har jag hängt i hennes 
fina verkstad och sett hur leran har fångat både 
unga och lagom gamla. Pippi-känslan består, 
hon går oftast sin egen väg och här på vackra 
Adelsö hamnade hon ...

VILLE FLYTTA TILL ADELSÖ
Martina flyttade till Adelsö för ungefär ett år 
sedan tillsammans med sin familj. Hon har 
man, tre barn och sex hundar. Två av barnen 
har flyttat hemifrån.

LERAN LOCKAR OCH 
UTMANAR

Martina Lundin öppnade sin keramikverkstad Martinas keramik i slutet 
av mars 2026. Hennes inlägg på Facebookgruppen Grannsamverkan 

Munsö/Adelsö samma månad fångade mitt intresse där hon presenterade 
sin verksamhet och bjöd in till invigning.

NY PÅ ADELSÖ

Monsterablad i lera. foto: jessica fors »Det tog två och en  
halv månad att ställa  
i ordning keramik- 
verkstaden.«

Bästa studentpresenten, en jordgubbsvas. 
foto: ann söderström
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– Ibland, förklarar hon, kan det hjälpa att 
ställa undan det man gjort ett tag för att sen ta 
fram det igen, och då känner man sig mer nöjd.

Tidigare har Martina blivit uttagen att ställa 
ut på Husby konsthall och hon säljer keramik 
på regelbunden basis i liten skala till en butik i 
Mariestad. Då och då och säljer hon sina grejer 
på marknader.

Varför öppnade du verkstaden?
Martina har svaret direkt:
– För att andra ska få prova på hur bra man 

mår av lera! Min verkstad ska vara en levande 
plats för alla.

Hon vill hålla det småskaligt så alla får den 
hjälp som de vill. Och att barn och unga ska få 

prova på och lära sig om lera, det brinner hon 
verkligen för.

– De ska bli framtidens keramiker! n

Jessica Fors

FAKTA
Martinas keramik ligger på Brukskogs-
vägen 20 i Lilla Stenby. Information om 
tider för den öppna verksamheten läggs 
upp på Instagramkontot @martinas_ke-
ramik, där Martina också kan nås via 
direktmeddelande. n
Instagram: @martinas_keramik
Mobilnummer: 073-6377918.

VÄLKOMNA TILL COLORAMA EKERÖ  
Ekerös äldsta färghandel som hjälper alla kunder  
till det perfekta målningsresultatet.  

ÖPPET 7 DAGAR I VECKAN!
Vardagar 06.30–18.00
lördagar och söndagar 10.00–14.00

Tunnlandsvägen 3, mitt emot Ekerös “nya” badhus!
08-560 313 40, www.coloramaekero.se

Demidekkare målar gärna. 
Men inte så ofta. 
Under mer än 40 år har Jotun kontinuerligt testat och utvecklat 
DEMIDEKK för att tåla det skandinaviska klimatet. Demidekks 
suveräna glans- och kulörstabilitet gör också att du kan njuta av 
ett hus som ser nymålat ut länge. Bli en Demidekkare du också. 

Enklare
att påföra

JOSE0020_Jotun_SE_Demidekk_vårkampanje2018_ÅF_137x180.indd   1 13.03.2018   14:23

DEMIDEKKARE 
MÅLAR GÄRNA. 

MEN INTE SÅ OFTA.

Bli en Demidekkare 
du också.

BIRKAKÖREN PÅ 
ADELSÖ SÖKER  
FLER SÅNGARE!
Birkakören är en fristående kör som gör 
konserter till bland annat Valborg, sommar och 
jul men även temakonserter tillägnade olika ar-
tister, som Monica Zetterlund, Ted Gärdestad 
och ABBA.

Sommaren 2025 medverkade kören i Adelsö 
Friluftsteaters succé med ”Den inbillade sjuke” 
och i sommar är kören med i ”Ni betalar inte!  
Vi betalar inte!” av Dario Fo.

Kören leds av Johan Wallnäs och övar i Adelsö 
hembygdsgård på lördagar kl. 10.45–12.45.

Välkommen att höra  
av dig till oss på  
birkakoren@gmail.com
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Hanna Rydh  
– Sveriges första kvinnliga arkeolog
Vill du veta mer om Adelsös förhistoria så rekommenderas boken 
Förhistoriska undersökningar på Adelsö av Hanna Rydh, som Adelsö 
hembygdslag har digitaliserat och lagt ut på sin hemsida.

Hanna Rydh var i 20-årsåldern när hon an-
svarade för utgrävningar på Birka och Adelsö 
1916 och flera år framåt. Första sommaren 
var 19 personer sysselsatta med arbetet vid 
Alsnö hus, inklusive en lyftkran. Ur ruinerna 

grävde man fram byggnadsdetaljer, husgeråd, 
vapen, mynt, lås, nycklar och mycket mer. 
Hanna undersökte ett 80-tal platser över hela 

Adelsö. Resultatet publice-
rade hon i nämnda bok 

1936.
Hanna Rydh (1891–

1964) var den första 
kvinnan som dokto-
rerade i arkeologi i 

Sverige. Utöver sitt 
yrkesliv kämpade Hanna 

aktivt för kvinnors rätt 
till lika lön för lika arbete, 
fler kvinnor i politiken och 

jämställdhet i yrkeslivet. Hon var också 
hängiven antinazist.

För att hitta boken går du in på  
www.adelso.se, klickar på Adelsö  
hembygdslags logotyp och sedan  
Dokument. n

Ove Westerberg

Kartan (från boken) visar ställen där Hanna Rydh gjorde 
arkeologiska fynd.

BOKTIPS

Hanna Rydh 
1891–1964.

Karl Dahlberg (”Kalle Runristare”) har 
gjort en film med namnet Birka och Hov-
gården. Ett världsarv, två öar. Den finns 
på Youtube, youtube.com, och är fyra 
minuter och 48 sekunder lång.

Såhär presenteras filmen:
”Följ med på en flygtur över staden 

Birka och Birkas kungsgård i Hovgården 
på Adelsö. Det är Roy Andersson som 
flyger och filmar, Kalle Runristare som 
berättar och Robin Siwe som klippte ihop 
allt. Men idén var Stefan Qvibergs och 
han såg till att filmen blev verklighet.” n

FILMTIPS

Adelsö kyrka med omgivningar (klipp från filmen). 
foto: roy andersson
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För andra året i rad bjuds det på en 
dryg veckas konst- och hantverks-
utställning i Lillgården på Sättra 
gård den 12–19 juli mellan klockan 
11 och 14.

NYTT 
ATT LÄSA
I april bytte vi ut stora delar av beståndet i 
vårt lilla förtroendebibliotek i Adelsö hem-
bygdsgård. Splitter nya böcker för barn, 
ungdomar och vuxna finns nu att välja bland. 
Passa gärna på att ta en titt i världsarvsut-
ställningen, där ett av bildspelen har blivit 
längre och snitsigare. n

Faravid Svalfors af Ugglas
kultursamordnare, ekerö kommun

– Förra årets succé och alla som ville se en 
repris bidrog starkt till att vi laddar för en ny 
konstvecka, säger Eva Hertz.

Halva upplevelsen var att komma till Eva 
Hertz och Björn Sikehags inspirerande konst-
närliga hemmamiljö, där själva utställningen 
sker i flera olika rum och hus. I dessa ”galleri- 
lokaler” kommer gästkonstnärerna att visa 
sina verk.

Dessutom erbjuds dagens lunch, hembakat 
och gofika så klart. Ett av få tillfällen att upp-
leva en mycket unik konstutställning på ön. n

Ove Westerberg

Konstutställning på Sättra

Granna färger i  Lillgården. foto: ove westerberg

Fredrik Wilson 

Solvändan 40, 178 92 Adelsö
fredrik.wilson55@gmail.com, 
070-699 58 79, 070-699 58 57

ADELSÖ MASKINUTHYRNING
Vi har ett större utbud av maskiner 
än på bilden. Vi utför även mindre 
markentreprenader på Adelsö.

Denna plats kallades förr för Lundkulla torg 
och det lär ha hänt att de anordnade dans där, 
när de kunde få tag i en speleman.

Nu för tiden är det mest en traktorväg 
till åkrarna som våra vänner vildsvinen med 
jämna mellanrum bökar upp så den är väldigt 
ojämn. Dock är det många som använder sig 
av vägen för promenader och för att ta sig 
över till Hovgårdsberg eller följa skyddszonen 
efter diket mot Berby.

Man skulle kunna tro att den inte har 
funnits länge men på gamla kartor kan man 
se ”Långa brunns gata”. Var kommer namnet 
ifrån? När jag var liten trodde jag att det 
berodde på att pappa hade täckdikat åkrarna 
och att det fanns så många cementeringar 
(brunnar) efter gatan, men …

Jag har fått mig förtäljt att i den gamla 
gården vid Lundkulla hade de väldiga problem 
med att deras brunn sinade allt som oftast. 
Ute på gärdet fanns det dock ännu en brunn 
där det alltid fanns vatten, så pigan fick gå 
den långa vägen till brunnen för att hämta 
vatten och fylla på i deras egen brunn.  Alltså 
”långa brunns gata”.  n

Agneta Collberg
adelsö hembygdslag

Lundkulla hus: Här arbetade pigan som hämtade 
vatten. foto: hembygdslagets arkivbild

Långbrunnsgatan  
– Långa brunns gata
Det finns sedan gammalt en väg 
mellan Lundkulla och Hovgårds-
berg. Vägen börjar vid den skarpa 
kurvan på Lundkullavägen. 

foto: faravid svalfors af ugglas



34

adelsönytt  juni 2026

Vi på Mäklarringen Ekerö kan vårt hantverk.  
Du får inte bara en engagerad och kunnig mäklare som
vet allt om Ekerö - du får tillgång till nio medarbetares

samlade kompetens och breda kontaktnät.
 

Välkommen att kontakta oss - vi erbjuder alltid lite mer.

Följ oss gärna på Instagram
maklarringenekero 

www.maklarringen.se/maklare/ekero - 08-560 328 40

Vi vill sälja din bostad!

Statens fastighetsverk (SFV) förvaltar två världsarv på Ekerö: 
Drottningholms slott och Birka–Hovgården. Hovgården är den del av 
världsarvet som ligger på Adelsö. 

De senaste åren har vildsvinen bökat upp 
området till skada för naturen, men framför 
allt för tillgängligheten för de besökande. 
På sikt riskerar även fornlämningarna under 
jord att skadas. 

Under vintern och framför allt under tidig 
vår, har situationen med vildsvinsskadorna 
förvärrats dramatiskt. Nu är böket så djupt 
att historiskt material under jordytan trillar 
fram. Området går knappt att gå på och utgör 
en risk för de besökande. Dessutom ser stora 
delar av området ut som en misskött leråker.

Nu kommer tusentals turister från hela 
världen att komma till Adelsö för att uppleva 
världsarvet. Det är en katastrof för området 
och besöksnäringen!

Värna Adelsö har vid upprepade tillfällen 
krävt att SFV sätter upp nya staket runt 

området. Eventuellt ökad jakt kommer inte 
att lösa problemet. Vi kräver nu igen att 
staketet byts ut! Det finns beprövade staket 
som håller vildsvinen ute. Det här måste ske 
innan sommarsäsongen är i full gång.

Om Drottningholms slottsträdgårdar 
hade blivit utsatta för något liknande, hade 
det satts upp staket på två dagar. Vi på 
Adelsö har fått tjata i flera år, utan att något 
har gjorts från SFV:s sida.

Värna Adelsö kräver att SFV omgående 
sätter upp nya staket samt sätter igen de 
öppna färister som finns runt området och 
ersätter dem med ordentliga grindar! n

Anders Gustafsson  
ordförande värna adelsö

Artikel från Föreningen Värna Adelsö ursprungligen 
publicerad i Mälaröarnas Nyheter den 13 maj 2026.

foto: ove westerberg

AGERA NU, 
SFV!
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ÖNSKAS: LEKPARK
Båda systrarna gillar att gå i skolan. Och fa-
voritämnena för Gabriela är matte, idrott och 
engelska. Evelina gillar matte, engelska och 
idrott – och rast.

När färjan kommer på tal, vår vattendelare 
på ön, så säger Gabriela att hon tycker det är 
”relaxing”, avslappnande. I början tyckte Eve-
lina att det var lite läskigt men nu är det okej.

Finns det något ni saknar på Adelsö?
– Ibland är det för lugnt, säger Gabriela.
– Och det skulle vara fler affärer, flikar 

Evelina in. Typ en Build-a-bear, som finns där i 
stora köpcentrumet.

Sedan gillar de att bada och skulle vilja 
ha ett badhus. Men mest av allt önskar hela 
familjen en park dit barnen kan gå för att träffa 
kompisar och klättra och gunga. Evelina vill 
uppleva lite mer ”energy” som hon uttrycker 
det. Mamma Laima säger att det är fint på 

Adelsö IP men det är oftast tomt. Det vore kul 
med en lekpark som barn kan träffas i och leka.

SKOLBYTE I HÖST
Till hösten byter båda barnen skola eftersom 
årskurs 4 inte finns på Munsö skola. Gabriela 
ska börja årskurs 4 i Sundby skola. Det tycker 
Evelina är tråkigt. Hon behöver inte byta, hon 
ska ju inte börja fyran. Hon ska börja tvåan, 
och hon gillar sina kompisar i Munsö skola. 
Men mamma förklarar att det är mer prak-
tiskt att Evelina också byter så syskonen är 
på samma ställe. Och till hösten har familjen 
valt att barnen ska få skolskjuts istället för 
fritids då det passar föräldrarnas arbetstider 
bättre*. n

Jessica Fors

Systrarna Gabriela och Evelina har bott på 
Adelsö sedan januari 2026. Familjen kommer 
ursprungligen från Lettland men föräldrarna 
flyttade därifrån för att söka jobb och utbild-
ning i England. Där föddes också systrarna. 
Men för fyra år sedan flyttade familjen till 
Sverige.

Tjejerna kommer inte ihåg så mycket av 
tiden i England men deras trespråkighet är en 
konsekvens av det; de talar svenska, lettiska 
och engelska.

TRIVS PÅ ÖN
Mamma Laima berättar att de har släktingar 
som bor i Sverige och hon tilltalas av Sveriges 
syn på utbildning och barnsyn. Det är lite 
strikt i England och man är mycket inomhus 
i skolan. Hon gillar att barn får vara ute mer 
under skoltid.

– Det var en av anledningarna till att vi 
bestämde oss för att flytta hit, förklarar hon.

Hur upplevde du flickornas möte med det 
svenska språket?

– Det gick på några månader när de väl fick 
plats på förskolan.

Systrarna är eniga om att det är bra på 
Adelsö, de trivs här. Det finns kompisar i när-
heten och mormor bor granne och finns där 
för dem. Hon hjälper familjen med hämtning 
från skolan och sådant.

Gabriela gillar att rita, spela Roblox och an-
vända VR-glasögon. Evelinas intressen är att 
pyssla med papper, tejp och sax och hon gillar 
att prova saker som hon sett på Youtube, till 
exempel göra slajm. Men hennes absoluta 
favorit är att åka fyrhjuling på den långa grus-
vägen i Gredby.

TRESPRÅKIGA SYSTRAR
Den här gången har vi träffat Gabriela 9 år och Evelina 7 år för att fråga 
dem vad de tycker om att växa upp på Adelsö. Mamma Laima är också 

med. Vi pratar både svenska och engelska.

UNDER VINJETTEN BARN OCH UNG PÅ ADELSÖ  
PUBLICERAR ADELSÖNYTT REGELBUNDET INTERVJUER MED UNGA 

ADELSÖBOR. DE FÅR KOMMA TILL TALS SÅ OREDIGERAT SOM MÖJLIGT. 
HUR ÄR DET ATT  VÄXA UPP PÅ ADELSÖ? VAD ÄR BRA, VAD ÄR DÅLIGT?  

VAD VILL DU SÄGA TILL DEM SOM BESTÄMMER?

BARN OCH UNG PÅ ADELSÖ

Systrarna Evelina och Gabriela. foto: laima balanconoka

*Man kan nämligen inte ha både fritids 
och skolskjuts; se artikel på sidan 6.



38 39

adelsönytt  juni 2026 adelsönytt  juni 2026

Naturen bjuder ofta på över- 
raskande upplevelser som lämnar 
minnen och ibland djupa spår. 

När jag var pojke tog min mormor ofta med 
mig ut i skogen för att plocka bär eller svamp. 
Jag kunde vara ganska bångstyrig och inte så 
följsam som min mormor förväntade sig. Sko-
gen vi gick i var stor och mörk och väckte en 
känsla av skräck och fascination. När jag blev 
rädd och besvärlig brukade mormor hota mig 
med att skogsrået skulle komma och ta mig 
om jag inte lugnade ner mig. Jag blev förstås 
ännu räddare, vad skulle kunna hända? 

Det var vid en av dessa skogsutflykter som 
jag för första gången upptäckte stinksvampen.  
Jag minns den vidriga stanken av ruttet kadaver 
som strömmade ut från svamparna och den 
svärm av grönblå flugor som surrade runt för 
att till slut landa och täcka svampens brunslem-
miga hatt. Flugorna som lockats dit av stanken 
förde sedan sporerna vidare.

Långt senare fick jag veta att Carl von 
Linné 1753 gav svampen namnet Phallus 
impudicus. Han kommenterade också att 
inget annat liknar en penis mer än just denna 
svamp. I den svenska svampfloran oftast 
kallad stink- eller liksvamp. 

På grund av sitt fallosliknande utseende 
har stinksvampen betraktats som ett na-
turligt potensmedel enligt signaturläran, en 
äldre medicinsk och botanisk föreställning 
populariserad på 1500-talet. Man menade att 
växternas utseende, färg, form och lukt visar 
vilka sjukdomar eller organ de kan bota. Något 

som idag betraktas som pseudovetenskap. 
Stinksvampens utseende har bidragit till före-
ställningen om ökad potens och fruktsamhet 
och har använts inom kinesisk folkmedicin 
såväl som traditionell folktro. En naturnära 
föregångare till potensmedlet Viagra?

Innan stinksvampen antagit sitt mogna 
utseende ser den helt annorlunda ut. Den 
liknar då en äggsvamp och kallas häxägg i 
folkmun. En föreställning om att det måste 
ligga magiska krafter bakom svampens 
snabba förvandling från häxägg till ett stink-
ande monster.

Stinksvampen är ätlig och luktfri i sitt 
tidiga häxäggsstadium. Man kan anrätta 
fruktkropparna, steka, stuva eller hacka dem 
till en sallad. De lär ha en mild nötig smak med 
anslag av jordnöt och kastanj. 

Genom mailkontakt med 98-årige Lennart 
Gidholm har jag fått lov att använda hans 
fotografi. n

Kent Lundberg

INTE BARA 
STINKIG

foto: lennart gidholm

NATURBETRAKTELSE Välkommen till AdeoCare   

Vill du ha hjälp 
av hemtjänst  

eller vill du byta 
till oss 

Hör av dig så 
berättar vi mer.  

Vi är glada när du är glad.  
Prata med oss om vad som är vik-
tigt för dig. Vi är alltid nyfikna och 

idel öra. Låt höra! 

Hemtjänst som gör dig glad!  

Promenad  
Matlagning  

Personlig omvårdnad  
Ledsagning  Social tid  

Inköp Avlösning 

Samtliga städ insatser Matlåda  

Det här är en del av det du kan få hjälp med. Hör av 
dig till oss så kan vi berätta mer. 

www.adeocare.se 
Sociala medier: Adeocare.se 
 
Telefon (växel): 08-560 243 66 

Adress: Adeocare Ekerö, Bryggavägen 110. Ekerö 

Ekerö 

08-560243 66 
Vi utför även boendestöd för dig som 

är i behov av det  
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Troxhammar byväg 31B, 179 75 Skå
08-560 248 00 • info@inneklimat.se

www.inneklimat.se

TRYGGT HOS DORA
På Adelsö finns många entreprenörer inom olika områden och en av 

dem, med en ganska nystartad verksamhet, är Dorota (Dora) Sztymelska 
som driver skönhetssalongen D.S Beauty Bar. Du hittar hennes lilla men 

yteffektiva salong på Marielundsvägen 11.

– Jag vill att det här ska vara ditt safe place, 
din trygga plats, säger Dora medan hon lägger 
lack på mina naglar. Grönt lack, och på ring-
fingernageln en sträng med rosegold. Det blir så 
snyggt!

STÄNDIG UTVECKLING
Dora är noggrann, med själva behandlingen 
och med hygienen. Superproffsig. Hon är 
utbildad nagelstylist, ögonfransstylist och 

ögonbrynsstylist; väggen är prydd med olika 
certifikat. Och hon fortsätter att utbilda sig.

– Jag går på kurser hela tiden, skrattar hon.
Min egen ”nagelresa” började när jag för 

cirka ett år sedan skulle gå på bröllop och för 
en gångs skull ville ha riktigt fina naglar. Någon 
tipsade mig om Dora som vid den tiden gav 
behandlingar som en del av sin utbildning. 
Mina glittrande mörkblå naglar gjorde succé på 
bröllopet och jag kände: ”Såhär fin vill jag alltid 

KONTAKT
Du hittar D.S Beauty Bar på:
Instagram: d.s.beauty_bar (där finns 
prislista och annan information)
Facebook: D.S Beauty bar
Messenger: D.S Beauty bar
Telefon: 076-062 08 60
E-post: d.s.beauty@onet.eu.

”Det här ska vara ditt safe place”, säger Dora.  
foto: gunilla dykhoff sternelius

Så snyggt med grönt lack och rosegold-sträng!  
foto: dorota sztymelska

Dora visar stolt sina certifikat.  
foto: gunilla dykhoff sternelius

vara.” Nu unnar jag mig regelbundna besök hos 
Dora, också för att fixa mina bångstyriga ögon-
bryn. Pensionärslyx.

SNART UTÖKAT UTBUD
Verksamheten är etablerad sedan årsskiftet,  
ungefär. Dora har en stadig kundkrets och hon 
vill fortsätta att utveckla salongen och att själv 

utvecklas i sin yrkesroll. Ansiktsbehandlingar, 
ansiktsmassage och sminkkurser står på fram-
tidsagendan. Genast kommer jag att tänka på 
det som jag har hört många gånger under arbetet 
med Adelsönytt, att det behövs aktiviteter för 
ungdomar på Adelsö. Tänk att som tonåring få 
ta del av Doras expertis, vilken dröm!

Adelsönytt önskar Dora all lycka med D.S 
Beauty Bar! n

Gunilla Dykhoff Sternelius

»Dora är noggrann, 
med själva behand- 
lingen och med  
hygienen. Super-
proffsig.«
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I år är det 100 år sedan Husby skola på Munsö togs i bruk. Det kommer att 
högtidlighållas vid en stor fest på skolan lördagen den 22 augusti. Först en 

familjefest, sedan en kvällsfest för vuxna. Husby skola har en intressant 
historia, som Lars Norrestad vet det mesta om.

Redan runt sekelskiftet 1800/1900 insågs och 
diskuterades behovet av en skola i den södra 
delen av Munsö. Därifrån var det långt att gå 
för barnen till skolan vid 
kyrkan, och speciellt svårt 
på vintrarna när det var kallt 
och svårframkomligt. Många 
uteblev helt enkelt.

Det fanns redan småsko-
lor vid både Husby Gård och 
Österås på den tiden, men 
ingen folkskola.

Kyrkan ansvarade för 
skolväsendet och kyrkoherde 

Thunblad stred ständigt för denna skola, men 
fick tyvärr inte uppleva den fullbordad. Han 
avled 1922, efter 40 års tjänst som kyrkoherde i 

Munsö församling.

LÅNG PROCESS
Beslutet om Husby skola blev 
en långdragen historia, som 
startade 1911 och pågick ända 
till 1926, då skolan stod klar. 
Processen avbröts av olika 
skäl: oenighet, Första världs-
krigets utbrott, allmänna 
dyrtider. 1923 beslutade 

HUSBY SKOLA
FIRAR 100 ÅR 22/8 

dock skolrådet att bygget skulle sättas igång 
och ”med kraft bedrivas”. Platsen där skolan 
byggdes kallades för Skräddartorpet, efter den 
skräddare som bodde där till början av 1900-ta-
let. Det bostadshus som tidigare låg på tomten, 
flyttades i samband med skolbygget.

Man tog in anbud, vilket kunde se ut som i 
annonsen till vänster.

Den 18 maj 1926 flyttade de första lärarna, 
Lars Birger och Mimmi Pettersson, in. De blev 
kvar som lärare i Husby skola ända till nedlägg-
ningen 1953.

Lars Birger Pettersson verkade därefter som 
lärare i den nybyggda Munsö skola till 1959.

MÖTESPLATS MUNSÖ
År 1980 ville Ekerö kommun sälja skolan och 
lärarbostaden. Bara lärarbostaden såldes till 
slut till en privatperson, men Munsö IF fick 
tillgång till skolan mot att den också upplåts 
som allmän lokal till Munsöborna.

Nu kan skolan hyras som festlokal och den 
används också till diverse andra aktiviteter 
anordnade av Munsö IF. Bland annat Husby 

Kafé ett antal lördagar om året. Man har också 
Kom och lek för barn och vuxna på lördagar 
(nästa tillfälle i höst) samt författarsamtal, 
vandringar och soppluncher.

Och, inte minst: Hundraårsjubileum den 22 
augusti! Läs mer i faktarutan nedan. Grattis, 
Husby skola! n

 
Lars Norrestad

och redaktionen

Klasserna 1–6, tredje läsåret, ca 1926

Lärarbostaden

»Platsen där skolan 
byggdes kallades  
för Skräddartorpet, 
efter den skräddare  
som bodde där till  
början av 1900-talet.«

FAKTA
Husby skola har 100-årskalas lördagen 
den 22 augusti.

Klockan 13–16 är det familjefest med 
långrulltårta, korv, fika och aktiviteter. 
Ingen anmälan behövs.

Klockan 19 är det vuxenfest. Anmälan 
senast 2 augusti (först till kvarn) till 
violet@norrestad.se. Kostnad 300 kr 
för mat och dryck. Frågor besvaras av 
Husbykommitténs ordförande Violet 
Norrestad, 070-483 83 06. n

Se också Facebookgruppen  
Mötesplats Munsö.

Annons i Stockholmstidningen 1913

Lars Birger Pettersson Mimmi  Pettersson

Husby skoltomt
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ÅRET RUNT  
PÅ ADELSÖ

Prästen Anna Sixtensson höll ett 
kärnfullt och positivt vårtal efter 
Birkakörens glada vårsångerl.  
foto: gunilla dykhoff sternelius

Knasigast, och troligen fnissigast, på Vikingadagen 1 
maj var "Trearmad Viking” (jämför Enarmad bandit). 
foto: gunilla dykhoff sternelius

Ett fasanpar upptäckte att småfåglarna 
spillde frön från fågelkrogen på redaktörens 
tomt. Här är hönan, mätt och belåten.  
foto: gunilla dykhoff sternelius

På Pannrummet serveras både gott 
att äta och dricka.
foto: ann söderström

Majbrasan  värmde fast det inte 
behövdes denna varma kväll.  
foto: gunilla dykhoff sternelius

Tomten var förstås närvarande på 
julmarknaden och lyssnade noga 
på barnens önskningar.
foto: ove westerberg
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ÅRET RUNT PÅ ADELSÖ

Brasan värmde och det  
lagades vikingagröt under 
Äventyrsgillet en kall vinterdag. 
foto: lynn staflund

”Hej. Det var jag som tog färjan en gång i 
somras. Kjelle hjälpte mig av, bilarna fick 
vänta. Sen skuttade jag in till Anitas och 
Staffans goda grönsaksland, inte så poppis 
hörde jag. Nu bor jag med en snäll kompis, 
Bamse, och kallas numera Tora.”
text & foto: stintan qviberg

Betty Wilson Wallnäs inledde Birkakörens 
novembersoaré med en kuplett.
foto: ove westerberg

Första helgen i maj ordnade hembygds- 
laget bakningsdagar i bagarstugan. 
foto: agneta collberg

Redan i början av året kliade det i odlar- 
fingrarna hos medlemmarna i gruppen 
Trädgårdar på Adelsö. Anita Björks kök blev 
knökfullt på fröbytardagen den 8 februari.
foto: gunilla dykhoff sternelius
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Pjäsen hade bejublad premiär på Rosenhill och 
spelades även i Ekerö kyrka och Adelsö kyrka.

I kyrkorna medverkade också kören Ad 
Mundi. Nu är det dags för en ny säsong – 
som redan har börjat när det här numret av 
Adelsönytt kommer ut.

DRYGT 60-ÅRIG KARRIÄR
Som utsänd reporter för Adelsönytt besökte 
jag Beryl Kornhill i hennes hem i Lilla Stenby i 
mitten av april.

– Eller hem, förresten, sa Beryl när hon visade 
runt. Det är mer som en verkstad. Och en scen.

Ja, där vi satt vid ett bord var det faktiskt en 
nivåskillnad, och Beryl visade:

– Här uppe har vi spelat. Och så satt publi-
ken där.

”Där” var lätt att föreställa sig lite om-
möblerat, med en publik på kanske 20 perso-
ner. Mysigt och intimt; jag hade velat vara där.

Adelsöbon Beryl Kornhill är dramatiker, 
regissör, producent, librettist, sångare, skåde-
spelare och konstnär. Hon har en mer än 60 år 
lång karriär bakom sig, bland annat för Riks-

konserter och Riksteatern, och har inga direkta 
planer på att lägga av.

– Men jag märker ju att jag inte orkar riktigt 
lika mycket som förr. Jag menar, jag är 88 år ... 
säger hon med ett lite skevt leende.

BLÅSIGASTE DAGEN
Beryl är också grundare av Världsarvsteatern. 
Liksom tidigare år spelade de i somras En medel- 
tida rysare vid Alsnu hus, utomhus alltså. Den 
spännande och engagerande pjäsen handlar 
om Magnus Ladulås och Bjällboättens uppgång 
och fall. Just denna föreställning – och min 
närvaro vid den – sammanföll med sommarens 

Men Beryl står  
stadigt i blåsten

VÄRLDSBILDER I FRITT FALL

Beryl Kornhill.  foto: malin rickardsdotter ahlin

I somras hade Världsarvsteatern premiär på 
Beryl Kornhills nyskrivna pjäs Världsbilder i 
fritt fall om Isaac Newton.

»Beryl har en mer  
än 60 år lång karriär  
bakom sig och har inga 
planer på att sluta.«

blåsigaste dag. Men Beryl och hennes kollega, 
skådespelaren Bengt Einarsson, kämpade sig 
tappert igenom den medan vi i publiken hade 
det gott där vi satt, delvis i lä. Beryls hår, sjal 
och papper for åt alla håll, trumman välte och 
skådespelarna fick nästan hojta för att över-
rösta den vinande vinden.

Det minnet lockade fram Beryls smittande 
skratt.

– Ha-ha-ha! Klarade vi det så klarar vi allt!
Det kommer nya chanser att se denna rysare: 

24 och 28 juni. Håll koll på föreningsrådets ka-
lendarium på www.adelso.se och på Facebook-
gruppen Världsarvsteatern Carpe Futurum. Där 
annonseras också föreställningarna av Världs-
bilder i fritt fall som kommer att spelas vid flera 
tillfällen, bland annat på Rosenhill den 12 och 19 
juli samt i Adelsö kyrka den 8 och 16 augusti då 
också kören Ad Mundi medverkar.

Lokalpressen har skrivit om Världsbilder, 
se t.ex. webbtidningen MälaröNytts recen-
sion från den 12 september 2025. (Gå in på 
Nyheter på www.malaronytt.com och skriv 
”Newton” i sökrutan.) Denna säsong består 
Världsarvsteatern av fyra välutbildade och er-
farna skådespelare/sångare. Bengt Einarsson 
gör Isaac Newton från 3 till 84 år, vilket Beryl 
kallar ”ett imponerande kraftprov”. 

Beryl och Micke Grahn 
spelar vardera tre roller, 
Micke bland annat en kvinno-
roll som Isaacs Newtons mor. 

–  Det gör han med bravur, 
berättade Beryl.

SVÅR BARNDOM
– På så sätt blir det lite Shake- 
spearskt. På hans tid var det 
ju män som spelade kvinno-
roller. För kvinnor FICK inte 
spela teater!

Beryl fick något mordiskt 
i blicken när hon sa det där 

sista. Frågor om mänskliga rättigheter och vår 
existens har genomsyrat hennes arbete, även 
om hon betecknar sig som en politiskt obero-
ende sökare. Merparten av Beryls pjäser handlar 
om både män och kvinnor, vilka trots en extremt 
svår barndom har lyckats göra unika insatser för 
mänskligheten. Isaac Newton är en av dem.

Utöver rollen som Isaacs mormor spelar 
Beryl denna säsong även städerskan Mary vid 
Cambridgeuniversitetet, en fiktiv person som 
behövs för att föra handlingen framåt.

Inför vår fotografering bytte Beryl till en vin-
röd basker, i stället för hennes vanliga blå, och 
tog på sig ett gulrutigt förkläde som hon själv 
sytt som tolvåring. Vips, så var hon Mary!  n

Gunilla Dykhoff Sternelius

Beryl Kornhill som Mary. 
foto: gunilla dykhoff sternelius

FOTNOT
Tips! Det är lätt att bli nyfiken på 
Beryl Kornhill och vilja veta mer om 
hennes rika liv. För ett år sedan skrev 
Adelsönytt om att Beryl hade medver-
kat i Jonas Uhlbäcks podd Lyssna på 
de äldre. Du hittar avsnittet (nr 33) där 
poddar finns. n

MUSIKTEATER OM 
ISAAC NEWTONS LIV och vårt!

M A N U S  O C H  R E G I  B E R Y L  K O R N H I L L

VÄRLDSARVSTEATERN
C A R P E  F U T U R U M

v

PLATS: ROSENHILL    DATUM: 12/7 • 19/7    TID: 18.00    BILJETTER: 070-755 42 77 • beryl@kornhill.eu

En medeltida – blåsig – rysare. 
foto: gunilla dykhoff sternelius
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Loppisbutiken som drivs av Ingrid Ceder 
Wallin (Kickan) behövde alltså hitta en ny 
lokal. Hon och maken Ove Wallin hade redan 
kikat på en, vid Gamla Prästgården, som en 
reservplan. Att lägga ner verksamheten var 
nämligen inte aktuellt.

Nu är butiken inflyttad och har därmed 
blivit granne med Hilma af Klint-centret.

Adelsönytt hälsade på en dag i mars i de nya 
större lokalerna, där Kickan höll på att ställa 
i ordning inför öppningen den 2 maj. Ove var 
också på plats och bistod.

NÅGOT NYTT VARJE LÖRDAG
Annars jobbar Kickan som undersköterska 
inom äldreomsorgen, på timme. Vi frågade 
henne vilket som är roligast men det gick nog 
inte att säga.

GAMMALT & NYTT 
nu granne med Hilma
Som Adelsönytt berättade i förra numret såldes Stenby Gård förra året 
till en privatperson. Byggnaderna intill, inklusive ladan och smedjan, 
tillhör egendomen. Det fick till följd att Gammalt & Nytt, som hade hållit 
till i ladan i tolv år, måste flytta. 

– Men det här är 
ju jätteroligt. Det har 
blivit som en träff-
punkt också. Många 
gånger kommer 
samma människor 
varje lördag. Då vill 
dom kolla och se om 
det är nåt nytt.

Är det ett inflöde så 
det alltid finns nåt 
nytt i butiken?

– Ja, vi försöker varje lördag att ha nåt nytt. 
Det kan vara ett par kaffekoppar, en matta eller 
nåt annat.

Och då lägger ni upp det på sociala medier, 
har jag sett.

Ove flikade in:
– Ja, det funkar jättebra. Det är den bästa re-

klamplatsen, faktiskt. Att det sen delas också.

HOPPAS PÅ NY KNUTPUNKT
Den nya adressen är Adelsö Ringväg 212, precis 
vid busshållplatsen Portugal.

Vad säger Hilma af Klint-föreningen om att ni 
är grannar nu?

Kickan stannade till i stöket, med en liten 
vas i handen. Hon sken upp:

– Dom tycker det här är toppen! För deras 
skull också. Vi tänker att vi nog drar besökare 
till varandra.

Ett vinn-vinn-läge alltså. Kanske att detta 
kan bli en ny knutpunkt på Adelsö, såsom den 
förra var med galleriet Smedjan och Gammalt & 
Nytt intill varandra.

Det är också bara positivt för markägarna 
Menhammar/Wallfast. De bistod med att göra i 
ordning lokalen. Bland annat lät de bygga en ny 
trappa. Den visade sig utmärkt att sitta och fika 
på denna soliga vårdag.

– Det enda är väl att vi måste se över skylt-
ningen, så folk hittar hit, sa Ove när kaffet var 
urdrucket.

Kickan höll med och det nämndes också att 
Adelsös turistkarta och webbkartor behöver 
uppdateras.

Adelsönytts utsända reste sig motvilligt 
från den soliga platsen i trappan. Fler uppdrag 
väntade. 

Tack så mycket för kaffet och lycka till med 
nyöppningen! n

Gunilla Dykhoff Sternelius

Ove Wallin och Ingrid Ceder 
Wallin (Kickan) vid den nybygg- 
da trappan som leder in till 
Gammalt & Nytt

PS.
Adelsönytt tittade in även på öpp-
ningsdagen den 2 maj, en dryg timme 
före stängningsdags.

– Du skulle ha varit här för en timme 
sen, sa Ove Wallin, det var knökfullt!

– Ja, vi hann knappt med, skrattade 
Kickan.

Nå, det droppade in besökare även 
nu. En vacker plåtburk, ett grillhalster 
och en matta fick nya ägare. Anita 
Björk och Staffan Eriksson kikade runt. 
De höll med om att den här lokalen är 
bättre. Större, mer överskådlig. n

Gammalt & Nytt ligger numera precis intill busshållplatsen Portugal,  
på Adelsö Ringväg 212. 

Vackert 70-talskt Stina-porslin

Anita och Staffan kikar runt i de rymliga lokalerna. 

Öppet lördagar 12–15, precis 
som tidigare år
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nya evenemang som väntas locka både öbor 
och öbesökare.

Den 27 juni är det dags för ett jubileum när 
Adelsö Runt Poker Run arrangeras för tionde 
gången! Evenemanget har genom åren blivit 
en populär folkfest, och årets upplaga väntas 
bli något extra. Förutom alla veteranfordon 
erbjuds aktiviteter för hela familjen, såsom 
karuseller, grillservering och tipspromenad. I 
år blir det dessutom extra fina priser, och de 
första deltagarna som anmäler sig till Poker 
Run kommer att få en särskild överraskning. 

Besökare uppmuntras att antingen ta del av 
festligheterna på plats eller slå sig ner längs 
vägen för att följa fordonens färd under efter-
middagen.

Den 18 juli står barnen i fokus när Barnens 
dag arrangeras på Adelsö fotbollsplan mellan 
klockan 11 och 14. Dagen bjuder på massor av 
kostnadsfria aktiviteter såsom hoppborgar, 
ansiktsmålning, såpbubblor, fotboll och tips-
promenad. Det kommer även att finnas en 
fordonspark att utforska. För den som blir 
hungrig erbjuds korv och fika, och alla barn 
bjuds dessutom på glass.

I slutet av sommarsäsongen, den 19 
september, kommer ett nytt evenemang 
när Adelsö Evenemang tillsammans med 
Pannrummet arrangerar en sensommarkväll 
med musikinslag. Kvällen kommer att bjuda 
på musikquiz och trubadur med musiker från 
BANDET, som tidigare spelat på ön flertalet 
gånger. Vi hoppas att många kommer och 
avslutar sommaren med oss!

Sabina Bergqvist
sekreterare, adelsö evenemang
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SNÖ OCH STORM INGET HINDER

Adelsö Evenemang avrundade året med 
en stämningsfull julmarknad i samarbete 
med Adelsö Idrottsförening. Doften av glögg 
som värmdes över öppen eld, julmusik i 
bakgrunden och stånd fyllda med hantverk 
och kransar skapade en varm och inbjudande 
atmosfär. Självklart fanns även tomten på 
plats. I den populära tomteverkstaden fick 
barnen pyssla egna julklappar, dekorationer, 
julkort och ljuslyktor.

Året inleddes med en traditionsenlig jul-
gransplundring på Adelsö festplats. Trots 
ett rejält snöfall natten till den 6 januari, som 
först väckte oro för lågt deltagande, trotsade 
många Adelsöbor vädret. Dagen bjöd på snö-
lek, dans runt granen och gemensamt fika i 
det fina vinterlandskapet.

Under sportlovet arrangerade vi en upp-

skattad filmvisning med kiosk och popcorn. 
Besökarna kunde välja mellan filmerna Hund-
mannen och Draktränaren, vilket lockade 
både yngre och äldre barn.

När påsklovet närmade sig fortsatte akti-
viteterna. Trots stormvarning på annandagen 
deltog hela 55 barn tillsammans med sina 
föräldrar i vårt påskkalas. För andra året i rad 
hölls evenemanget vid Café Hovgården, där 
de hade fikavagnen framdragen. Dagen bjöd 
på äggjakt och kompishäng i trädgården – en 
uppskattad och mysig tillställning. 

På vandringsdagen 14 maj bjöds på lokala 
delikatesser vid Horn.

MEN NU ÄR DET SOMMAR ...
Adelsö Evenemang laddar för en händelserik 
sommar med både gamla uppskattade och 

ADELSÖ EVENEMANG

Fullt med barn och vuxna, glad stämning, massor av skoj att göra och så 
något gott att äta och dricka. Så kan man sammanfatta Adelsö Evenemangs 
aktiviteter.

Härlig stämning på Barnens dag förra sommaren.  
foto: sabina bergqvist

 foto: ann söderström

 foto: sabina bergqvist
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HYLLAD DARIO FO-FARS INTAR ADELSÖ I SOMMAR

Föreställningen är en hyllning till Dario Fo, 
som i år skulle ha fyllt 100 år. Hans klassiska 
fars, som hade premiär i Milano 1974, känns 
mer aktuell än någonsin. Med stigande mat-
priser och en orolig omvärld träffar berättel-
sen rakt i samtiden – men med humorn som 
främsta vapen.

Allt börjar i ett snabbköp där invånarna 
får nog och vägrar betala. Snart urartar 
protesten i ett rasande tempo av lögner, för-
vecklingar och skratt. I centrum står Antonia, 
spelad av Sofia Bach, som med uppfinnings- 
rikedom tar sig an allt från fejkade gravidi- 
teter till oväntade gäster i garderoben. 
Vid hennes sida finns Margherita (Thérèse 
Svensson), och tillsammans försöker de dölja 
sanningen för sina män Giovanni och Luigi, 
spelade av Olle Roberg och Johan Charles. 
Som extra krydda bjuds publiken på nyskriven 
musik av Betty Wilson Wallnäs, som också syns 

på scen, bland annat i rollerna polis och farmor.
För regin står Robin Karlsson, som efter 

succén med Den inbillade sjuke återvänder 
med en fartfylld och träffsäker uppsättning. 
Med rötter i klassisk commedia dell’arte bju-
der föreställningen på både fysisk humor och 
sylvass samhällssatir.

Med premiär den 24 juli är detta somma-
rens måste för alla teaterälskare på Adelsö 
med omnejd. Missa inte chansen att uppleva 
en rolig och högaktuell föreställning under bar 
himmel. n

Robin Karlsson
adelsö friluftsteater 

ADELSÖ FRILUFTSTEATER

Efter förra sommarens publiksuccé med Den inbillade sjuke är Adelsö 
Friluftsteater tillbaka – och i år med en riktig fullträff. På scen står bland 
annat Sofia Bach i huvudrollen när den hyllade komedin Ni betalar inte! Vi 
betalar inte! intar sommareftermiddagarna på Adelsö.
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ADELSÖ FÖRENINGSRÅD – VANDRINGSLEDEN

ADELSÖLEDEN FÅR UPPRUSTNINGSSUPPORT 

Naturvårdsverket har ett regeringsuppdrag 
att skapa regional och nationell samordning 
av arbetet med vandringsleder. Som ett led 
i det arbetet har Guide för likvärdiga vand-
ringsleder i Stockholms län tagits fram av 
Länsstyrelsen i Stockholm, vilken gäller för 
leder på minst tio kilometer. Syftet är att 
guiden ska fungera som en vägledning för 
ledansvariga och ledsamordnare i arbetet 
med att stärka kvaliteten och likvärdigheten 
på Stockholms vandringsleder långsiktigt.

I flertalet av Stockholms leder är det 
kommunala organisationer som har det hu-

vudsakliga ansvaret för att förvalta leden, och 
ledansvarig är en kommunal tjänsteperson. 
Så Adelsö vandringsled sticker ut i detta 
sammanhang eftersom här sköts det hela av 
Adelsö föreningsråds föreningar, vilket också 
var en orsak till att vi kom med väldigt sent 
i samarbetet. Deltagandet i samordningen 
kommer förhoppningsvis att höja vår vand-
ringsleds status, innebära ekonomiskt stöd 
samt att den kommer att marknadsföras även 
nationellt. n

Ove Westerberg

Adelsö vandringsled blir en nationell angelägenhet. foto: ove westerberg

För att stärka kvaliteten på Sveriges vandringsleder har Nationellt 
ramverk för vandringsleder tagits fram. 

NYTT
Teaterskola för 7–15-åringar 28–30 juli i 
Pannrummet! Läs mer på 
www.adelsöfriluftsteater.se
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Vi var några som träffades två dagar för att 
binda kransar till julmarknaden. Den arrange-
rade vi som vanligt tillsammans med Adelsö 
Evenemang.

Annandagspingisen i hembygdsgår-
den lockade 29 deltagare som Sabina och 
Björn Bergqvist ledde igenom turneringen. 
Suveräne Charlie Johansson 14 år vann hela 
turneringen och klubbmästerskapet (KM). 
Så en buckla och sitt namn inskrivet på vand-
ringspriset blev det för honom. Han vann även 
KM 2024.

Tobias Ahlund anordnade en skridskobana 
nere vid badet vid Adelsövallen. Det var i 
samband med ett Ävetyrsgille den 22 februari 
som Vikingarnas Johan Sandmark och  
Tobias Ahlund höll i.

Det blev en lyckad skidresa till Romme 
den 15 mars, som Alf Glückman ordnade för 
AIF:s räkning.

Valborgsfirande med sedvanlig körsång 
av Birkakören, vårtal av prästen Anna Six-
tensson och eldshow av Trix. En ovanligt varm 
och skön kväll.

Söndagen den 3 maj var det loppis på 
dansbanan. Kafé med fika och korv ordnade 
Tobias Ahlund.

Vandringsdagen den 14 maj: AIF sålde 
fisksoppa vid Bryggan hos fiskare Widlund, 
där också Adelsö Friluftsteater underhöll 
med sång.

Bilbingon är planerad att fortsätta i sommar. 
Håll koll på AIF:s hemsida och på anslagstav-
lor. Kommer Tommy Hindstam att fortsätta 
som utropare, i så fall? Läs hans kommentar 
här intill.

Midsommarfirande i dagarna tre:
• Lövning av stång torsdag 18 juni
• Midsommarafton, fredag 19 juni.  

Musik: Carina och Kenneth Einarson
Dans runt stång, korv- och fikaförsäljning, 

lotterier, pilkastning, skytte, fiskdamm m.m.
• Midsommardagen, lördag 20 juni: Derby i 

fotboll mellan AIF och Munsö IF.

46

AIF är i full gång efter pandemin. Efter två 
års uppehåll blir det midsommarfest på den 
fina gamla festplatsen vid Hovgården. Allt blir 
som det ska vara. Levande musik, dans kring 
midsommarstången, skjutbana, chokladhjul, 

fika, lotterier och mycket annat. Grindarna 
öppnar klockan 12 på Midsommarafton. Det 
är en fest som alla på Adelsö, barn och vuxna, 
har saknat allra mest under pandemin.

På midsommardagens eftermiddag blir det 
fotbollsderby mot Munsö på Adelsövallen.

Kom gärna till festplatsen på torsdagen 
före Midsommar klockan 18. Då behövs det 
hjälp med att klä midsommarstången och med 
många andra förberedelser inför festen.  

Även Magnus Ladulåsloppet har haft 
en paus i två år. Men andra lördagen efter 
Midsommar (9 juli) går starten återigen från 
Adelsövallen. Banan går sedan via Stenby till 
Portugal, Lundkulla, Hallsta, Hallstaskogen 
och Gredby tillbaka till målet vid Adelsö- 
vallen. Cirka en mil. n

Björn Rydberg
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AIF

Magnus Ladulåsloppet kommer tillbaka i sommar.  
foto: lasse carlsson

I FULL GÅNG!
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Magnus Ladulås-
loppet arrangeras i år 
lördagen den 1 augusti. 
Anmälan görs på Mitt 
lopp (mittlopp.se). Barn 
springer gratis samt bjuds 
på saft och glass. Alla barn 
som deltar får medalj.

Det händer mer: gym (både ute och inne) 
och boule bland annat. Se AIF:s hemsida 
(www.svenskalag.se/adelsoif). n

Jeanette Thour 
ordförande, adelsö if

AKTIVITETER 
FÖR ALLA

Fjolårets midsommarfirande på festplatsen.
foto: barbro carlsson
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Medalj Magnus 
Ladulåsloppet. 

Valborgsbrasan. foto: ann söderström

Fina kransar till julmarknaden.

Många bilbingospelare har 
uppskattat Tommy Hindstam 
som utropare under åren, inte 
minst för hans humor. 

När ryktet sa att det kanske inte skulle bli 
mer bilbingo så uppstod ännu ett rykte, att 
det var för att Tommy inte ville fortsätta 
som utropare.

Stämmer det, Tommy?
– Nja. Eller, nää. Jag tycker bara att vi 

behöver vara fler, så inte allt hänger på mej.
Ja, det låter klokt. Bingon blev plötsligt 

än mer populär i somras, och när Adelsö IF 
gick ut med en enkät om dess fortsättning 
blev det samlade svaret att fler kan hjälpa 
till – för bilbingon måste fortsätta!

Blir det så nu, då?
– Ja, ansökan om tillstånd är inlämnad 

och kompletterad. Så det hänger väl på hur 

lång tid Spelinspektionen tar på sig.
Hoppas att det går undan. För det är ju 

så roligt med bilbingo!
Eller hur, visst är det kul?
– Ja, det är kul, svarar Tommy och ler 

med både mun och ögon – som om han 
redan funderar på vad han ska dra för skämt 
på premiären. n

Gunilla Dykhoff Sternelius

BINGOUTROPARE 
HINDSTAM 
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Under april 2026 öppnades ateljén för en 
helgretreat där deltagarna målade med in-
spiration av Hilma af Klint under ledning av 
konstnären Marianne Lagercrantz.

Den 14 juni invigs årets utställning – Att 
söka sin väg – som handlar om pionjärerna 
och konstnärsvännerna Hilma af Klint och 
Ottilia Adelborg. Utställningen är öppen från 
och med dagen efter Midsommardagen, den 
21 juni, och därefter varje fredag till söndag 
fram till den 13 september. 

Under sommaren, datum ännu ej satt, in-
viger ateljén ett skyltprogram på Adelsö och 
Munsö för självguidning. Projektet är genom-
fört i samarbete med Ekerö kommun.

I juni inviger ateljén konstnärsresidenset, 
kurerat av galleristen Carl Kostýal. Konstnä-
ren som kommer att bo på gården under juni 
månad är Brittney Leeanne Williams, som 
kommer från Chicago.

Den 23 augusti genomförs årets safari 
i Hilma af Klints fotspår och sista helgen i 
september är det åter dags för besök av 
Konstringen när tre mälarökonstnärer ställer 
ut på gården. n

Marianne Parmsund
styrelseledamot i föreningen 

hilma af hlints ateljé
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PS. 
Och så har det kommit till vår kännedom 
att ”Årets pelargon 2026” heter Hilma 
och har uppkallats efter Hilma af Klint. 
Blomsterfrämjandets utnämning presen-
terades vid Nordiska trädgårdsmässan i 
mars 2026. n

FULLA HUS OCH FULLT PROGRAM

JULKONSERT MED LUCIATÅG DROG 
REKORDPUBLIK 
Lördagen den 13 december 2025 bjöd Bir-
kakören på traditionell julkonsert i Adelsö 
kyrka. Eftersom konserten låg på självaste 
Luciadagen inleddes den med ett luciatåg av 
barn från Adelsö och Munsö. Jättefint och 
stämningsfullt. Birkakörens konserter brukar 
dra publik men den här gången kom så många 
besökare att vaktmästaren av säkerhetsskäl 
tyvärr blev tvungen att avvisa flera av dem. 
Mycket beklagligt, och detta ska vi styra upp 
så det inte händer igen. 

VÅR- OCH SOMMARSÅNGER
Som vanligt medverkade Birkakören vid Val-
borgsfirandet 30 april på Adelsövallen och 
självklart bjuds på sommarkonsert i Adelsö 

kyrka, i år på Nationaldagen, 
lördagen den 6 juni kl. 15. Delar 
av Birkakören medverkar liksom 
förra sommaren i Adelsö Fri-
luftsteaters produktion; läs mer 
om den på sidan 54. Sedan väntar kickoff i 
augusti, med sångpedagog och fest, och höst-
terminsstart i början av september.  n

Gunilla Dykhoff Sternelius
ordförande, birkakören 

FOTNOT
Se också Birkakörens annons på  
sid. 28.

BIRKAKÖREN

foto: ann söderström

ÅRETS UTSTÄLLNING: 
ATT SÖKA SIN VÄG

HILMA AF KLINTS ATELJÉ

Besökscentret Hilma af Klints 
ateljé invigdes sommaren 2025 
och fick en lyckosam start. 
Över tusen besökare kom från 
Mälaröarna, Stockholm, övriga 
landet och även från utlandet till 
Gamla prästgården på Adelsö.

Retreat där deltagarna målar med inspiration av Hilma af Klint.  foto: marianne lagercrantzfoto: madeline björk

foto: madeline björk
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ADELSÖ 
HEMBYGDSDRÄKT

Tanken på att få fram en egen dräkt för de 
övriga socknarna växte så småningom fram 
och nya typprover togs fram av dräktrådet. 

1993 presenterades de nya dräkterna för 
Ekerös socknar. 

Det skulle vara samma dräkt i de olika 
socknarna men olika färgställningar.

För Adelsö är inslaget i dräkten blått  
– ”omgiven av blått vatten”.
För Munsö är inslaget i dräkten rött  
– ”för sina ljungväxta åsar”.

För Lovö är inslaget i dräkten grönt  
– ”för sina gröna fält och skogar”.
För Ekerö är inslaget i dräkten gult  
– ”solglitter över djupblå mälarfjärd”.

Nu har det framkommit intresse om att sy upp 
nya hembygdsdräkter för Adelsö.  Det finns nu 
i hembygdslagets ägo mönster och vävnota till 
dräkten. Vävnota betyder alltså att tyget först 
måste vävas – det går inte att köpa. 

Är det någon mer som är intresserad av att 
vara med på detta? Att sätta upp och väva tyg 
till Adelsödräkten? Det stora arbetet är att 
hitta material och att sätta upp dem i vävsto-
len och att väva, sedan är det bara att sy den ...

Är du intresserad, kontakta mig på  
agneta.collberg@gmail.com. n

Agneta Collberg 
ordförande, adelsö hembygdslag

Ekerö hembygdsdräkt invigdes i 
Ekerö kyrka 1953. Den har inte några 
traditioner och inget förflutet att se 
tillbaka på men förhoppningen var 
att hembygdsdräkten skulle få en 
lång framtid och förmåga att skapa 
nya traditioner. 

ADELSÖ HEMBYGDSLAG
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HISTORISKA 
ADELSÖ
Har ni sett vad som har  
hänt på vår hemsida  
www.adelsohembygdslag.se?

Kalle Runristare håller på för fullt 
och lägger in information om de 
olika byarna och gårdarna. När du 
har gått in på vår hemsida, klicka på 
Demo Historiska Adelsö uppe i högra hörnet, 
så kommer du att få upp en karta över Adelsö. 
Ön är indelad i olika sektioner och när man 
klickar på dem så kommer en närbild upp och 
man kan se de olika gårdarna. Kalle har gjort 
färdigt ”byråarna” på de flesta ställena så nu 

försöker vi fylla ”lådorna” med information.
Visste du till exempel att det fanns en 

apoteksfilial i Bastutorp? Eller att det fanns 
en affär vid Nybygget i Kunsta? Varför heter 

det Oxhalsen? Var 
stod väderkvar-
narna på ön?

Då Kalle har 
börjat lägga in 
historia norrifrån 
och söderut så 
finns det många 
luckor än att fylla. Har 
du något du kan bidra 
med om din gård eller by? Tanken är att man 
ska kunna gå in på hemsidan och lära sig mer 
om sin hembygd.  n

Agneta Collberg 
ordförande, adelsö hembygdslagBlått vävt tyg.  foto: agneta collberg

Sättra Gård, arkivbild.  foto: ab. stockholms aero

Flittenhof, Systrarna Flitt.

Apoteksfilial i Bastutorp.
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VÄLKOMMEN TILL  
ÅRSMÖTE FÖR VÄRNA ADELSÖ

 ÅRSMÖTE 

2026
Söndagen den 14 juni kl. 14.00

Plats: Hembygdsgården 

AGENDA:
• Årsmötesförhandlingar. Handlingar finns på vår hemsida,  
www.varnaadelso.se 
•  Årets Adelsöbo presenteras. 
• Information och diskussion om aktuella Adelsöfrågor.  
Bland annat:

n  Busstrafiken

n Hovgårdsprojektet

n Munsö skola

n Skolskjutsproblemet

n Vildsvinsfrågan

n Brygghusviken

n Hastighetsbegränsning i Tofta

n Krisplan för Adelsö

n Nya regler för avfallssortering

n Sättra

Alla kan ta upp frågor och synpunkter.
Därefter blir det mingel och fika.

Välkomna!
STYRELSEN I VÄRNA ADELSÖ

Årets tema kommer att vara Sättra 
genom historien.

Sättra gavs bort till drottning Kristinas amma 
på 1600-talet men det finns spår ända ner på 
1200-talet. På Sättra har det varit barnhem, 
husmorsskola, arbetshem för vuxna grabbar 
som ansågs sinnesslöa, arbets- och syssel-
sättningshem för psykiskt funktionsnedsatta. 
Mycket historia att berätta om.

Som vanligt på hembygdsdagen kommer 
det att finnas knallar av olika slag. 

Är det så att du har något att sälja på 
marknaden? Det ska vara något egenprodu-
cerat och gärna ha anknytning till Adelsö. Hör 
då av dig till Stintan Qviberg.

Bagarstugan kommer att vara i full gång 
och där kan man köpa färskt nygräddat bröd.

Adelsö blåsare och Ölaget står för musiken.

Varmt välkomna! n

Adelsö Hembygdslag 

Härlig fikastund. bilder: barbro carlsson

HEMBYGDSDAG  
9 AUGUSTI
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Stintan sköter lotteriet. Ölaget står för musiken. 

Bagarstugan i full gång. 
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Nära till jobbet, tänker du kanske, men hans 
cateringkunder finns sällan på Adelsö, så det 
blir mycket åkande. 

När Adelsönytt hälsar på förbereder han 
bland annat snittar och dylikt för en minnes-
stund dagen därpå i ett församlingshem på 
Östermalm. Senare ska hans dotter, som bor 
med sin familj på Bygatan på Sättra, komma 
och hjälpa till. Hon är ett av Kjells och Maria-
nas tio barn, alla utflugna, som tillsammans, i 
sin tur, har 14 barn. 

Kjell och Mariana blev tidigt föräldrar. 
Han började jobba i restaurangbranschen 
direkt efter gymnasiet och är självlärd i yrket. 
Tidigare har han haft två lunchrestauranger 
men när cateringverksamheten växte och 
det delvis var svårt med lunchkrogarnas 
lönsamhet övergick han helt till det som han 
nu ägnar sig åt: att skapa menyer, laga och 
köra ut mat till fester, konferenser, cuper och 
dylikt. Kyrkan är en av hans stora kunder men 
också fotbollsklubbar och hockeyföreningar, i 
Botkyrka bland annat. Av den anledningen hyr 
han också ett kök i Tumba. 

Ingen har sett en annons för Kjellekock, för 
han har aldrig behövt annonsera. Hans goda 
rykte ger honom de kunder han behöver. Är 
du intresserad av att anlita honom så mejla 
kjellekock@hotmail.com eller ring/skicka 
meddelande till 070-560 87 87.  n

Gunilla Dykhoff Sternelius 

KJELLEKOCK HAR  
ALDRIG ANNONSERAT 
Sättra gårds storkök på norra 
Adelsö har två hyresgäster: 
"Kefir-Jenny" som Adelsönytt 
skrev om i vårnumret 2025 och så 
Kjellekock. Han heter egentligen 
Kjell Andreasson och han bor med 
sin hustru Mariana Andreasson på 
Storgårdsvägen på Sättra. 

Kjell i Sättra Gårds storkök.  
foto: gunilla dykhoff sternelius

Kjell skapar menyer, 
lagar och köra ut mat 
till fester, konferenser, 
cuper och dylikt.  
foton från face book

Medlemsantalet i föreningen Värna Adelsö 
har under de senaste åren legat stabilt på 
600–700. Eftersom vi inte riktigt har nått upp 
dit ännu för 2026 vill vi påminna om den låga 
årsavgiften.

Låt oss hjälpas åt så att 2026 blir ännu ett 
år med många medlemmar. Ju fler vi är, desto 
tyngre väger våra argument i diskussioner 
med kommunen, andra myndigheter, bussbo-
lag m.fl. om Adelsös intressen och framtid.

Alla som jobbar för Värna Adelsö, inklusive 
Adelsönytt, gör det helt ideellt.

Du som redan är medlem 2026: Tack för 
ditt medlemskap!

Du som har varit medlem tidigare men 
ännu inte betalat för 2026: Vi hoppas på ditt 
fortsatta medlemskap.

Du som inte tidigare har varit medlem: 
Varmt välkommen att bli det!

För mer information, se Värna Adelsös 
webbplats www.varnaadelso.se under rubri-
ken Medlem.

Medlemsavgiften är endast 50 kr per år. Du 
betalar in den på Värna Adelsös plusgirokonto 
136 05 72-0 eller via Swish, 12345 571 20. 
Ange vem eller vilka som avgiften avser. Vi är 
självfallet tacksamma för ytterligare bidrag till 
föreningen.

Har du frågor om medlemsavgiften, hör av dig 
till info@varnaadelso.se.

2026
  DAGS ATT BETALA  

  MEDLEMSAVGIFTEN  

TREVLIG 
SOMMAR
ÖNSKAR REDAKTIONEN
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SOMMAR OCH 
HÖST 2026
Kalendarium 2026 hittar du 
numera på www.adelso.se. 
Om du inte har tillgång till in-
ternet eller vill ha en utskrift 
av kalendariet, hör av dig till 
adelsonytt@gmail.com. 
Saknar du något i förenings-
rådets kalendarium, hör av 
dig till respektive förening. n

Redaktionen

  KALENDARIUM  
Tack!
till våra annonsörer, 
sponsorer och bidragsgi-
vare, för era tillskott till 
föreningen.

Dessa bidrag användes 
bland annat till: 

n Tryck och distribution av 
tidningen Adelsönytt och 
annan information

n Pris till årets Adelsöbo 

n Stöttning av evenemang 
och föreningar på Adelsö 
... och mycket mer.

Styrelsen
värna adelsö

ANNONS- 
PRISLISTA
Välkommen att annon-
sera i Adelsönytt.

Helsida: 1 600 kronor
Halvsida:  800 kronor
1/4-sida:    400 kronor
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FÖRENINGENS SYFTE OCH ARBETE 
Vårt syfte är att slå vakt om Adelsös kultur 
och natur samt att främja möjligheterna att 
bo och arbeta på ön. Vi verkar för en framtida 
utveckling som inte tär på människor, natur 
och vårt historiska arv.

Vi arbetar bland annat med följande frågor: 

n	 Allemansrätten. Markägare ska till exempel 
inte kunna hindra människor att bada och 
ströva i naturen.

n	 Vi vill slå vakt om Munsö skola. Återinför 
årskurs 4–6 och skolskjuts för fritidsbarnen!

n	 Kulturlandskapet och strandskyddet ska 
värnas.

n	 Miljön i alla avseenden ska värnas.

n	 Färjan ska alltid fungera, även när det är 
stränga vintrar. Mer trafik under sena kvällar.

n	 Vi vill slå vakt om busstrafiken. 

n	 Vi värnar vår lanthandel.

n	 Vi vill att vildsvinsstammen på ön minskas 
kraftigt.

n	 Vi slår vakt om Hembygdsgården.

n	 Hovgårdsområdet och Världsarvet bör  
utvecklas.

Värna Adelsö med cirka 700 medlemmar är  
öns största förening.

STYRELSE 2025
För styrelse 2026, se www.varnaadelso.se

ORDFÖRANDE 
Anders Gustafsson, Skogstorp
Tel: 070-298 55 25
E-post: anders.gustafsson28@gmail.com

VICE ORDFÖRANDE 
Helena Abrahansson, Lundkulla
Tel: 070-679 26 16
E-post: helena.abrahamsson@gmail.com  

KASSÖR 
Eva Larsson, Lilla Stenby
Tel: 070-731 95 46
E-post: eva@kassmyra.se

LEDAMÖTER 
Monika Engelhardt, Frutorp
Tel: O70-789 09 68
E-post: frutorp@hotmail.com

Jan Gertz, Gredby
Tel: 070-353 01 65
E-post: jan80taborist@gmail.com

Andreas Gustafsson, Hovgården
Tel: 070-986 55 92
E-post: andreas.adelso@gmail.com

Mats Lundgren, Marielundsvägen
Tel: 070-730 32 03
E-post: matslu3@gmail.com

Siri Lundmark, Stenby
Tel: 070-248 21 23
E-post: siri.lundmark@hotmail.com

Lennart Rydberg, Lundkulla
Tel: 070-322 02 61
E-post: lennart.rg@gmail.com

Om 
Värna Adelsö

  Joakim Jonsson

Med Joakim Jonsson

   

Mälaröarnas nyheter
– Om Mälaröarna sedan 1949 –

Gjord för Mälaröbor, av Mälaröbor på Mälaröarna

Enligt en undersökning från RAM 
(Research and Analysis of Media) 
läser 16 800 av kommunens 
21 000 invånare i åldern 16 till 
80 år tidningen plus att 
84 % tycker om eller tycker
reklamen är okej i tidningen. 
Motsvarande siffra för Facebook och 
Instagram är bara 39 % respektive 42 %

Visste du aVisste du a  tt...tt...
Alltid nära dig! 

100 % om Mälaröarn
a

100 %
LOKALT



Ska du sälja på Adelsö? 
Vi hjälper dig hela vägen!
KONTAKTA OSS PÅ:
08 - 560 360 00
EKERO@LANSFAST.SE
EKERÖVÄGEN 53

Läs mer här!


